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GELECEKLER CALISMALARI VE ONGORU UZERINE

Naim Cinar!

GIRIS

1930’Iu yillardaki Biiylik Buhran ve sonrasindaki II.
Diinya Savasi’nin ardindan 1950’li yillara gelindiginde
Amerika Birlesik Devletleri (ABD)’nde tiiketiciler
vatansever yurttas olarak goriliyor ve iilkenin
ekonomisini yeniden kalkindirmak igin kitlesel tiiketime
katilimlart tegvik ediliyordu (Cohen, 2004). Endiistri
tiketicilerden gelen yogun talebe hizli bir sekilde yanit
verdi ve bu arz-talep dengesi ekonomiyi canlandirdi. Ayni
donemdeki teknolojik gelismeler, tiiketicilerin kullanimi
icin ¢ok sayida cihazin gelistirilmesine olanak sagladi.
Renkli televizyon sistemleri, kredi kartlari, jet ucaklar
ve otomatik camasir makineleri o donemin teknolojik
yeniliklerinden sadece birkagidir. 1960’11 yillarda, ¢evre
kirliligi ve doganin korunmasi konusunda yasanan

1 Dr. Ogr. Uyesi ,Anadolu Universitesi, ORCID: https://orcid.org/0000-0002-1824-
4076, email: naimcinar@anadolu.edu.tr
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problemlere tepki olarak ¢evre hareketleri ortaya ¢ikmaya
basladi. Bu hareketlerin miicadele ettikleri sorunlarin
merkezinde gevreyi kirleten fabrikalar, niikleer santraller,
petrol sizintilar1 ve zehirli endiistriyel atiklar gibi konular
vardi. 1970 yilinda, ABD Kongresi, Cevreyi Koruma
Ajanst’nin (Environmental Protection Agency) kurulmasi
onayladi. Diinya Giinii ilk kez 1970 yilinda kutlandi.
1980°1i yillarin basinda kisisel bilgisayarlar giindelik
hayatimizin her noktasini niifuz etmeye basladi. 1983’te,
Time dergisi iinlil “y1lin kisisi” basligini “y1lin makinesi”
olarak degistirdi. Dergi kapagindaki gorselde sandalyede
bir insan oturmaktadir ve Oniinde duran masanin
iizerindeki bilgisayara bakmaktir. Gorsel, bilgisayar
teknolojilerinin insan hayatinin vazgecilmez bir parcasi
olmasi siirecinin ilk yillarii resmetmesi bakimindan
anlamlidir. Kisa bir siire sonra, 1991 yilinda ilk web
sunucusunun ABD’de ¢evrimigi olmasiyla birlikte WWW
(world wide web) kamunun erigsimine agildi. 1993 yilinda
Illinois Universitesi’nde bulunan NCSA (National Center
for Supercomputing Applications) adindaki bilgisayar
uygulamalar1 merkezi tarafindan ilk web tarayicisi olan
Mosaic gelistirildi (URL-1). Bu gelismeler, enformasyona
erisim, igerik tiretimi, tiikketimi ve paylasimu siireglerinde
devrim niteliginde doniisiimlere neden oldu. Internet
teknolojilerinin ~ hizla  yayginlasmasi,  teknolojik
geligmeleri biitiiniiyle tetikledi. Giiniimiizde internet ve
onunla baglantili dijital teknolojiler insanlarin giindelik
hayatinin her alanina islemis durumdadir (Cinar, 2020:
200).

Son ylizyildaki teknolojik yeniliklerin tarihsel gelisim
stireci bize ekonomik, politik, kiiltlirel, teknolojik ve
dogal c¢evrenin siirekli bir degisim i¢inde oldugunu
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gostermektedir. Bu doniisiimler kagmilmaz olarak
insanlarin ve gruplar1 beklenti ve ihtiyaclarmi da
stirekli olarak sekillendirmektedir. Stirekli bir degisim
icerisinde olan teknolojik yeniliklerin, tiiketici beklenti
ve ihtiyaglarmin gelecekte nasil sekillenecegini bilmek
mimkiin degildir. Simdiki zamandan sonra olan her
zaman hayalidir. Gelecegi bilemeyiz sadece Ongoriide
bulunabiliriz. Poli (2017), 6ngoriiniin iki zorunlu bileseni
oldugunu ifade eder. Bunlar, ileriye doniik tutum ve
eylem i¢in bir 6nceki eylemin sonucunun kullanilmasidir.
Gelecek heniiz var olmayandir. Bunedenle, gelecek arayisi,
tanim1 geregi gelecegin heniiz var olmamasi engeliyle
karsi karsiyadir. Yine de gelecek simdiki zamanda
6nemli bir role sahiptir. Var olmayan bir seyin nasil etkisi
olabilir? Miller (2017: 2), bu problemin yanitinin 6ngorii
(anticipation) fikri oldugunu su sekilde agiklar: “Gelecek
simdiki zamanda var olamaz ama Ongorii var olabilir.
Gelecegin simdiki zamanda aldig1 form Ongdridiir”.
Teknik bir terim olarak 6ngorti, gelecekler ¢alismalarinda
(futures studies) giiniimiizde gelinen yeni seviye olarak
kabul edilmektedir (Poli, 2017). Gelecek (future) yerine
gelecekler (futures) ifadesinin kullanilmasinin nedeni bu
calisma alaninda c¢ogulcu bir yaklagimin benimsenmis
olmasidir. Bu cogulcu yaklagim, tek bir gelecegi ongdrmek
yerine alternatif ve tercih edilebilecek farkli geleceklerin
hayal edilebilmesine olanak saglar (URL-2).

Gelecekler caligmalari, her bir gelecegin altinda
yatan diinya gorlsleri ve mitler dahil olmak iizere olasi,
muhtemel ve tercih edilebilir geleceklerin sistematik
olarak incelenmesi olarak oOzetlenebilir (Inayatullah,
2013: 37). Gelecekler calismalarinin uzun bir ge¢misi
vardir. Insanlar ¢ok eski zamanlardan beri gelecegi
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tahmin etmeyi ve gelecekteki gelismeleri sekillendirmeye
calismayr Dbiyileyici bulmusglardir. Schultz (2012)
gelecekler caligma alanmin tarihsel arka planinin bes
temel donemden olustugunu belirtmektedir. Birincisi,
gelecegin  imgelerinin  liretiminin  samanlar, mistik
insanlar ve kesislerin kontroliinde oldugu s6zlii donemdir.
Yazili donem olarak adlandirilabilecek ikinci dalga ise
cogunlukla Avrupa disinda ger¢eklesmistir. Bu donemdeki
Oonemli isimler arasinda, ge¢miste tekrar eden kaliplar
ve tekrar etme dongiilerini ortaya koymaya ¢alisan Sima
Qian ve Ibn Haldun gibi 6nemli tarihgiler bulunmaktadir.
Bu donemin yazarlari, sadece gelecekte degil ayni
zamanda dinyanin bagka yerlerinde farkli diinyalar ve
yasamlar olabilecegi konusunda okurlarin hayal giiciiyle
etkilesime gegen metinler yazmislardir (Ornegin, Thomas
More’un 1516 tarihli Utopya adl eseri ve Ibn Haldun’un
1377 tarihli Mugaddimah adli eseri). Aydinlanma
hareketinden esinlenen gelecekler ¢alismalariin tiglincii
dalgasi, bilim, teknoloji ve akilcilik yoluyla gelismenin
benimsendigi donemdir. Bu dénemdeki 6nemli isimler
arasinda Marquis de Condorcet ve Auguste Comte gibi
diistintirler bulunmaktadir. 1923-1939 tarihleri arasindaki
Biiyiik Depresyon (Diinya Ekonomik Bunalimi) ve hemen
sonrasindaki 1939-1945 II. Diinya Savasi dordiincii
dalganin  baglangicinin  habercisidi. Bu donemde
teknik tahminler ve sistem bilimi ilizerine g¢alismalar
yogunlagsmistir. II. Diinya Savasi’nin hemen sonrasinda
askeri planlama i¢in arastirma ve gelistirme yapmak
amaciyla kurulan RAND adli kar amaci giitmeyen
kurulus bu dénemin 6nemli simgelerinden biridir (URL-
3). 1960’11 yillardan itibaren ise gelecekler calismalar
konferanslar, akademik programlar ve kurumlarin
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icinde resmi olarak varlik gdstermeye baglamistir. 21.
ylizyila gelindiginde gelecekler calismalari teknokratik
ve deterministik yaklagimlar ve teorilerin baskin
oldugu 1950 ve 1960’lh yillara kiyasla ¢ok biyiik
dondsiimler gecirmistir. Schultz, giinimiiziin gelecekler
calismalarinda besinci donemin ilk asamalarma denk
geldigini belirtmektedir. Son donemdeki arastirmacilar
daha ¢ok deneysel ve tasarim odakli geleceklere ve
bunun yaninda, yiizeysel olan veri katmanin altinda
yatan diinya goriisii, mitler ve metaforlardan olusan daha
derin katmanlart odaklanmaktadir. Bu derinlemesine
yaklagimlarin amaci genis bir alanda, farkli disiplinlere
yayilmig insan bilgisinin derinliklerine ulagmak ve ayni
zamanda farkli degerler, diller ve kiiltiirlerin farkinda
olmaktir (Motti, 2019).

Gelecekler ¢alismalart ve ongorii iletisim caligmalari
acisindan bilylik 6neme sahiptir clinkii geleceklerle
ilgili caligmalarim temel unsurlarindan bir tanesi de
iletisimdir. Ornegin gelecekler ¢alismalarmin merkezinde
Oykiileyici anlatim ve hikaye anlatim bulunmaktadir ve
her ne kadar akademik calismalarda ¢ogunlukla “iletisim”
kavrami dogrudan ifade edilmese de (Hofvenschioeld
ve Khodadadi, 2020: 3) bu siire¢ler iletisim disipliniyle
dogrudan ilgilidir. Dolayisiyla alternatif gelecek
Ongoriilerinin betimlenmesi, sunulmasi, izleyiciye etkili ve
dogru bir sekilde aktarilmasinda iletisim becerilerinin rolii
yadsinamaz. {letisimin bir diger katkis1 ise enformasyon ve
iletisim teknolojilerinin bu ¢alisma alaninin etki alaninin
genisletilmesine sundugu katkidir. Sosyal medyanin
katilimer yapist ¢ok cesitli grup ve bireylerin gelecek
ongoriilerinin de duyulmasina olanak saglayan bir ortam
sunmaktadir. Bunlarin yaninda, gelecekler caligmalari
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ve Ongorli marka iletisimiyle de dogrudan iligkilidir.
Ongorii insanlarin yakin gelecekte ortaya cikabilecek
problemleri ve beklentilerine yonelik anlamli ¢oztimler
gelistirmek isteyen markalar icin kritiktir. Stratejik
Ongorii sayesinde markalar, yiikselen tiiketici trendlerine
ya da trende doniisme potansiyeli olan yeni konulara
kars1 hazirlikli olabilir. Slaughter (2002), stratejik dngorii
sayesinde markalarin olumsuz kosullar1 dnceden tespit
edebilecegini, stratejisini yeniden sekillendirebilecegini,
iriin/hizmetleri giincelleyebilecegini ya da yenilerini
geligtirebilecegini belirtmektedir. Bu farkli drneklerden
goriildigi gibi gelecekler ¢aligmalarinda iletisim disiplini
o6nemli bir konumdadir.

Bu ¢aligmada dncelikle gelecek hakkindanasil ve neden
diistindiiglimiiz tizerine durulmus, ardindan disiplinler
arasit bir yapiya sahip olan gelecekler calismalarinin
kapsami ve gergevesi tarihsel bir perspektiften ele alinarak
tartistlmistir.  Son olarak, gelecekler c¢aligmalarinin
glinimiizde gelinen yeni seviyesi olarak adlandirilan
Ongorii (anticipation) kavrami lizerine odaklanilmistir.

INSANLAR GELECEK HAKKINDA NEDEN VE NASIL

DUSUNUR?

Insanlar gelecek hakkinda neden ve nasil diisiiniirler?
Modern  sinirbilim, insanlarin  gelecek hakkinda
diisiinmesinin nedeninin dogal se¢ilim sayesinde insan
beyinin tam olarak da bunu yapmak {izerine insa edilmesi
oldugunu ogretmistir. Psikoloji ve sinirbilimdeki ikili
stirec teorisi (dual processing theory), beynimizin
gelecege iki gok onemli sekilde baktigini ve karar verdigini
sOylemektedir. Gelecege bakmanin ilk yolu ¢ok hizlidir.
Mantikli olmaktan ¢ok duygusaldir ve biiyiik 6lciide
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bilingsizdir. Ikinci yol ise yavas, duygusal olmaktan gok
akil yiiritmeye dayalidir ve daha bilinglidir. Davranissal
iktisat alaninda 6nemli calismalar1 olan Daniel Kahneman
bu iki karar verme sistemini, 2011 tarihli ¢ok satan Hizli ve
Yavag Diisiinme (Thinking, Fast and Slow) adl1 kitabinda
“Sistem 1” ve “Sistem 2” isimlerini vererek detayli bir
sekilde agiklamigtir (Smart, 2021).

Baumeister, Vohs ve Oettingen (2016: 4), bu sorunun
yanitini pragmatik ongorii (pragmatic prospection) teorisi
cercevesinde aciklamaktadir. Pragmatizm ile ise pratik
kaygilarin davranisa rehberlik etmesi kastedilmektedir.
Bir olgu sadece, insanin simdiki zamanda hareke
geemesi ya da gegmemesi konusunda veya gelecekte
nasil tepki vermesi gerektigi konusunda kullanigh
oldugu olglide pragmatiktir. Pragmatik 6ngorii, harekete
yonlendirici ve pratik fayda saglayacak sekilde gelecek
tizerine diistinmekle ilgilidir. Bu diislince bigiminin
temel hedefi gelecekte arzu edilen sonuglarin {iretilmesi
ve istenmeyenlerden kac¢inilmasidir. Bu o&zellikleriyle
pragmatik 6ngorii, tahminden (prediction) ayrilir. Tahmin
gelecekteki bir olay ya da davranigin zihinsel temsili
ve bu olay ya da davramisin gergeklesme ihtimalinin
degerlendirmesidir. Dogas1 geregi gelecege yoneliktir
ancak pragmatik olmasi gerekmez.

Gilbert ve Wilson (2007), 6ngdriiniin olas1 gelecekleri
zihnimizde simiile ederek Onceden deneyimleme
yetenegimiz oldugunu ifade eder ve olasi geleceklerin
temsili olan Ongoriiniin insan zihninin ayn1 anda her
yerinde mevcut olan bir 6zellik oldugunu vurgular. Gegmis
bir olayi zihinsel temsili hatira ve mevcut anin zihinsel
temsili algiyken, gelecek bir olaym zihinsel temsili



12 ‘ ILETISIM VE MEDYA ALANINDA ULUSLARARASI ARASTIRMALAR

simiilasyondur. Gelecek bir olayin etkileri ve sonuglari
hakkinda ©ngoériide bulunmak igin olast gelecekleri
zihnimizde simiile ederiz. Gilbert ve Wilson, beynin 6n
lobunun bu siiregte ¢ok 6nemli bir rol listlendigini belirtir.

Gelecek hakkinda digiinmek olduk¢a uyarlanabilir
bir yapiya sahiptir. Dogal secilimin, kisa vadeli
beklentilerden baslayip daha uzak gelecege uzanan
gelecege yonelik projeksiyon yapmak igin, biligsel
kapasitenin  gelistirilmesini  destekledigi c¢ok defa
vurgulanmistir (Atance ve O’Neill, 2001; Seligman vd.,
2013; Baumeister vd., 2016; Smart, 2021). Insan biliginin
igsel bir pargasi olan gelecek hakkinda diisiinmeyi Atance
ve O’Neill (2005) epizodik gelecek diisiincesi (episodic
future thinking) kavramiyla agiklamaktadir. Bu kavram
ile bir olay1 gerceklesmeden Once deneyimlemek igin
kendini gelecege yansitma yetenegi kastedilmektedir.
Bireyin kisisel geleceginde ortaya cikabilecek olaylari
simiile edebilme becerisi olarak da 6zetlenebilir (Szpunar,
2010). Epizodik gelecek diislincesinin temeli aslinda
Tulving (2001)’in epizodik hafiza (episodic memory)
kavramidir. Insan hafizasi genellikle epizodik ve anlamsal
olmak {izere iki farklh sistemle ifade edilmektedir.
Tulving epizodik hafizayi, kisisel olarak deneyimlenmis
olaylar1 hatirlamamizi ve zaman igerisinde geriye
giderek tekrar deneyimlememizi saglayan sistem olarak
tanimlamaktadir, Bu tanimlamanin 06ziinde otonoetik
biling (autonoetic consciousness) bulunur. Otonoetik
biling, bireyin kisisel ge¢misinden bugiine ve kisisel
gelecege uzanan Oznel zaman igindeki varligina ve
kimligine iliskin farkindaligina aracilik eden biling
tiiriidiir. Bu yaklagima gore, insanin zihinsel bir zaman
yolculuguna ¢ikmasina izin veren otonoetik biling ve
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epizodik hafizanin birlesimidir. Atance ve O’Neill
(2005), bu yaklasimin merkezinde yer alan kendini-
yansitma kavraminin dogasina aciklik getirerek epizodik
gelecek diislincesini  kavramsallagtirmistir.  Epizodik
gelecek diisiincesi giindelik hayatta sik sik ortaya ¢ikar ve
genellikle pozitif yonde onyargili olma egilimindedir. Bu
diistince bi¢imi, bireyin karar verme, duygu diizenleme,
niyet olusturma ve planlama fonksiyonlarma katki
saglamaktadir (Schacter, Benoit ve Szpunar, 2017: 45).

GELECEKLER CALISMALARI VE ONGORU

Gelecek hakkinda diistiniitken hangi yontemlere
basvuruyoruz? Yaklagan gelecege gore sekillenme ve
adapte olma konusunda bizi basariya ne gotiiriir? Bir
seyi yapmay1 secip digerinden vazge¢cmenin gelecekteki
sonuglarineler olabilir? Gelecegin ne olmasiniistemeliyiz?
Gelecek hakkindaki bu bilingli diisiinceler, alternatif
gelecekler hakkinda sistematik diisiinmeyle ilgili bir
arastirma alani olan gelecekler ¢alismalarinin merkezini
olusturan sorulardir (Bell, 2017: 2). Gelecek arastirmalari
onceleri sadece gelecegin tahmin edilmesinden ibaretken,
glinimiizde arzu edilen gelecekleri olusturmak igin hem
dissal kolektif Olcekte hem de icsel bireysel dlgekte
alternatif geleceklerin haritalandirilmasini kapsamaktadir
(Inayatullah, 2013: 37).

Modern anlamda gelecekler galismalarinin ortaya ¢ikisi
ancak farkli akademik disiplinler arasindaki birliklerin
tabu olmaktan c¢ikip, disiplinler arasi c¢alismalarin
yayginlagmasiyla miimkiin olabilmistir. Gelecekler sadece
tek bir bilimsel disiplinle baglantili olarak sekillenmedigi
icin farkli gelecek Ongoriilerinde bulunmak igin tek
bir disipline bagl kalimamaz. Giiniimiiz gelecekler
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caligmalarini etkileyen en temel ¢alismalardan bir tanesi
Dennis ve Donella Meadows’un 1972 seneli The Limits o
Growth (Bliylimenin Sinirlari) adli calismasidir (Kreibich,
Oertel ve Wolk, 2011). Bu ufuk agic1 calisma Italyan
sanayici Aurelio Pecce’nin girisimleriyle baslatilan The
Club of Rome isimli toplulugun bir projesi olarak ortaya
cikmistir. Massachusetts Institute of Technology’deki
uluslararast bir aragtirmaci ekibi 1970 senesinde
diinya ¢apinda devam eden biiyiimenin etkileri {izerine
calismaya baslamigtir. Diinyadaki biiyiimenin belirleyen
ve etkilesimleri nihayetinde biiyiime sinirlayan bes temel
faktorii incelemislerdir. Bu faktorler; niifus, tarim, iiretim,
yenilenemeyen kaynaklarin tiiketimi ve endiistriyel
atiklardir (URL-4). The Limits of Growth iste bu teknik
olmayan raporun bulgularini icermektedir. Kitabin mesaji
su sekilde ozetlenebilir: “Yakin zamanda ya medeniyet
ya da biiylime sonra ermeli. Devam eden niifus artigi ve
endiistriyel bilyiime, diinyadaki mineralleri tiiketecek ve
biyosferdeki kirlilik oliimcil seviyeye ulasacak. Eger
bu biiylime trendi devam ederse, gezegen Oniimiizdeki
ylizy1l iginde biiylime sinirlarina ulagsacak” (URL-5). Bu
calisma gelecege sadece teknoloji ve endiistri dinamikleri
acisindan degil, disiplinler arasi bir yaklasimla bakmasi
acisindan ufuk acici niteliktedir. Kreibich, Oertel ve
Meadows (2011) bu oncii calismayla birlikte sekillenen
modern gelecekler g¢alismalarinin, olasi, muhtemel ve
arzu edilen gelecek gelismelerinin ve bunlarin gegmisteki
ve simdiki kosullarinin bilimsel olarak incelenmesi
oldugunu belirtmistir. Modern gelecekler arastirmalari,
gelecegin tamamini belirlemenin miimkiin olmadigini,
farkl1 gelecek gelismelerinin (geleceklerin) miimkiin
oldugunu ve tiim bu alternatif gelecek Ongoriileri igin
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tasarim alant oldugunu varsayar (Kreibich, Oertel ve
Wolk, 2011: 8).

Hawaii Research Center for Futures Studies’in
yoneticisi Profesdor James Allen Dator, gelecekler
calismalarinin ¢ergevesini ti¢ baslik altinda 6zetlemistir.
Birincisi, gelecegin tahmin edilemeyecegi ¢iinkii
gelecegin  var olmadigidir. Bu nedenle gelecekler
caligmalar1 gelecegi tahmin etme iddiasinda bulunmaz
ya da bulunmamalidir. Bunun yerine, gelecek ¢alismalari
gelecekle ilgili diislinceler, yani gelecek imgeleri lizerine
calisir. Gelecek imgeleri genellikle simdi zamandaki
eylemlerin temelini olusturur. Ayrica bireylerin ve
gruplarin gelecek imgeleri degisen olaylar ve algilardan
kaynakli olarak siirekli degisim halindedir ve genellikle
istikrarsizdir. Farklt gruplarin gelecege dair imgeleri
siklikla ¢ok farklidir. Buradan yola c¢ikilacak olursa,
gelecek tahmin edilemez ancak “alternatif gelecekler”
ongoriilebilir. Gelecek tahmin edilemez ancak, “tercih
edilen gelecekler”  tasarlanabilir, kesfedilebilir,
uygulanabilir, degerlendirilebilir, revize edilebilir ve
yeniden tasavvur edilebilir. Yararli olmasi i¢in gelecek
calismalarina oncelik verilmesi ve stratejik planlamayla
baglanti kurulmas: gerekir. Son olarak, alternatif
geleceklerle ilgili bir diisiincenin kulaga komik gelmesi
oldukca normaldir. Yeni teknolojiler, yeni davranislar ve
degerlere yol actigindan, onceki teknolojilere dayanan
eski inan¢ ve degerlere meydan okumak, gelecek
calismalarinin 6ziinde olmakla birlikte ilk basta yeni ve
zorlayicidir. Genellikle ilk bakista imkansiz, aptalca,
bilimkurgu ve sagma goriinebilir. Ancak zamanla daha
tanidik ve normal hale doniisecektir (Dator, 2019: 3).
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Inayatullah (2013: 40), gelecekler yaklagiminin
planlamayla karsilagtirildiginda nasil farklilastigini su
basliklarla aciklamistir: Gelecekler ¢caligmalari, planlama
gibi bir yildan bes yila kadar bir doneme degil, bes yil,
elli yil, hatta yiizlerce yil sonrasina kadar uzun vadeli
bir gelecege yoneliktir. Kisa vadeli, orta vadeli ve uzun
vadeli gelecek dngoriileri arasinda baglant: kurar. Oziinde
birbirinden farkli her bir alternatif gelecegi anlamaya ve
yorumlamaya yoneliktir. Sadece giice sahip olanlarin
degil, tim paydaslar ¢ikarlarmin gbéz Oniine alindig
katilimc1 bir yapiya sahiptir. Alternatif gelecekleri anlamak
icin sadece senaryo degil, bir¢ok farkli teknigi kullanir.
Sadece gelecegi tahmin etmeye yonelik degil, alternatif
gelecek Ongoriilerini gerceklestirmeye yoneliktir. Son
olarak, katilimci bir sosyal hareket oldugu kadar ayni
zamanda bir akademik ¢aligma alanidir. Ayrica, gelecek
caligmalarin1 anlamak i¢in ikna edici bir teorik ¢ergevenin
Onemine vurgu yaparak, ongdrii icin ¢ok Onemli dort
yaklagimi; Ongoriicli, yorumlayici, elestirel ve katilimci
olarak siralamistir. Birincisi, ampirik sosyal bilimlere
dayali bir 6ngérii olmalidir. ikincisi, gelecegi tahmin
etmeye degil, alternatif geleceklerin imgelerini anlamaya
ve yorumlamaya yonelik olmasidir. Ugiinciisii, post-
yapisal diislinceden tiiretilen elestirel bir yapida olmasidir.
Alternatif geleceklerden her birinin ger¢eklesmesinin
hangi ¢ikar gruplarinin faydasina olabilecegi ve gesitli
metodolojilerin hangi gelecekleri tercih etme egiliminde
oldugu sorularma yanmit aranmaya ¢alisilmalidir.
Dordiinciisii, 6grenme ve arastirma siireglerinin katilimei
olmasidir. Bu demokratik yaklasim sayesinde, paydaslar
gelecekle ilgili varsayimlar1t  dogrultusunda kendi
geleceklerini gelistirebilirler.
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Gelecekler calismalarinin  kavramsal c¢ergevesini
ortaya koymak amaciyla Inayatullah (2008), Dator’un
Manoa Okulu’ndan yola ¢ikarak Altr Siitun Yaklagimi’ni
ortaya koymustur. Alt1 siitun; haritalandirma, 6ngorii,
zamanlama, derinlestirme, alternatifler yaratma ve
doniistiirmeden olugmaktadir. Birinci siitun, ge¢misin,
simdiki zamanin ve gelecegin haritalandirilmasidir.
Zaman haritalandirilarak, nereden gelindigi ve nereye
dogru gidildigi daha net bir sekilde anlasilir. Bu siitun
icerisinde ele alinabilecek gelecekler ticgeni (futures
triangle); gecmisin agirhigr (weight of the history),
simdiki zamanin itmesi (push of the present), gelecegin
cekisi (pull of the future) olmak iizere li¢ boyuttan olusur.
Bu ii¢ boyut arasindaki gerilim ve etkilesim olas1 ve tercih
edilen gelecekler igin alan olusturur (Ferganani, 2020:
178). Gegmisin agirhigi, gelecegin belirsizligine iliskin
beklentilerimizi daha iyi yonetebilmek i¢in ge¢misi kabul
etmemize ve anlamamiza yardimci olur. Bu boyutta
geleneksel olarak degisime direnen etmenler bulunur ve
genellikle su sorulara yanit bulunmaya galisilir: Bizi geriye
ceken ve degisimin Oniindeki engeller nelerdir? Degisime
direnen derin yapilar nelerdir? Simdiki zamanin itmesi,
etrafimizda var olan gercekligi nasil kavradigimizla
ilgilidir. Bu boyuttaki etmenler genellikle simdiki
zamandaki durumlan hakkinda kanit sunan niceliksel
verilere giivenme egilimindedir. Bu boyutla ilgili yanit
aranan sorular sunlardir: Bizi belirli geleceklere dogru
iten degisim etmenleri nelerdir? Gelecegi degistiren
degisimin niceliksel itici giigleri nelerdir? Simdi ne oluyor
ve ne popiiler? Ugiincii boyut olan gelecegin ¢ekmesi,
gelecekteki farkli olasiliklarin 6ngoriilmesiyle ilgilidir.
Bu boyuttaki etmenler ilham verici fikirler, prototipler
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ve yenilikler olma egilimindedir. Bu etmenler, arzu
edilen geleceklere ulasabilmek i¢in davranig ve kararlarin
sekillendirilmesinde yardimci olabilir. Bu boyutla ilgili
yanit aranan sorular sunlardir: Bizi belirli geleceklere
ceken, degisimle ilgili etmenler nelerdir? Gelecege dair
gbz ard1 edemeyecegimiz giiclii gelecek imgeleri nelerdir?
(URL-6).

Alt1 siitun yaklagiminin ikinci silitunu Ongoriidiir.
Bu asamada en ¢ok kullanilan metot, ortaya ¢ikan
sorunlar analizidir (emerging issues analysis). Bu analiz,
glinimiizdeki her problem ya da firsatin ¢ok kisa bir
siirede, “ortaya c¢ikan bir sorun” olmaktan ¢ikip problem
ya da firsata doniistiigli varsayimi iizerine kurulmustur.
Ortaya c¢ikan sorunlar analizi, seylerin ortaya ¢ikmaya
basladigi anda hemen tespit edilip, neden ve nasil
gelistiklerine bagl olarak, bireylerin ya da kurumlarin
tercih edilen geleceklerine olasi katkis1 ya da zararimin
analiz edilmesiyle ilgilidir. Boylelikle ortaya ¢ikmakta
olan yeni seylerin var olan trendleri ve mevcut siirecleri
nasil etkileyebilecegi ya da kendilerinin yeni bir trende
dontismesi durumunda problem ya da firsata olusturma
potansiyelleri analiz edilebilir (Dator, 2018: 6). Trendler
ve ortaya ¢ikan sorunlar baglangigta tarama (scanning)
islemiyle tanimlanir. Tarama, yenilikleri (daha 6nceden
bahsedilmeyen yeni fikirleri ve gelismeleri) ve kaliplari
(disiplinler, kiiltiirler ve diller arasinda yaygin olarak
bahsedilen fikirler ve gelismeler) arama islemidir.
Trendlerin ayirt edici 6zelligi, tamamen ortaya ¢ikmis ve
goriiniir olmalaridir. Bununla birlikte, hala bir probleme
ya da firsata doniisme siirecindedir. Genellikle trendlerin
varligimi destekleyen ampirik veriler vardir. Belirsiz olan
gelecekte neye doniisecegidir. Trendlerin aksine ortaya



ILETISIM VE MEDYA ALANINDA ULUSLARARASI ARASTIRMALAR ‘ 19

¢ikan sorun zar zor goriliir, hakkinda az sey bilinir ve
varligimi destekleyen ¢ok az ampirik kanit vardir (Dator,
2018: 8). Ugiincii siitun, gelecegin zamanlamasidir. Bu
asama, tarihsel siirecteki 6nemli kaliplarin, uzun dénemli
degisimin adimlar1 ve mekanizmalarinin aranmasiyla
ilgilidir. Galtung ve Inayatullah (1997), makro tarihgilerin
ve bliylik diisliniirlerin eserlerinden yola ¢ikarak zamanin
seklini anlama konusunda kritik bir dizi Oriintiyi
tanimlamustir: (1) Gelecek dogrusaldir ve 6niinde ilerleme
vardir. (2) Gelecek dongiiseldir, inisler ve ¢ikislar vardir.
En zirvede olanlar kendilerini en dipte bulabilirler. (3)
Gelecek spiraldir. Bir bolimii dogrusal ve ilerlemeye
dayalidir, bir boliimii ise dongiiseldir. Cesur ve ongoriilii bir
liderlikle pozitif bir spiral yaratilabilir. (4) Yeni gelecekler
cogu zaman, bagkalarinin yaptiklarini taklit etmek yerine
yenilik yapan yaratic1 bir azinlik tarafindan yonlendirilir.
(5) Insanlik tarihinde, birkac kisinin eyleminin dramatik
degisimler yaratabilecegi kirilma anlari vardir. Boyle
donemlerde, yerlesik olan eski davranig bicimleri ise
yaramaz. Dordiincii siitun derinlestirmedir. Bu asamada
en sik kullanilan metot nedensel katmanli analizdir
(casual layered analysis). Temel amact gelecegi tahmin
etmek degil, alternatif geleceklerin yaratilmasi igin
donistiiriicii alanlar yaratmaktir. Bu metodun; giinliik
gelecek, sosyal nedenler, sdylem/diinya goriisii ve mit/
metafor olmak iizere dort katmani vardir. En s1g katman
olan giinliik gelecek, bariz verileri ve nicel egilimleri
icerir ve politik amaglarla kullanilmak {izere genellikle
rutin olarak abartilir. Bu kolaylikla bir korku siyaseti
yaratilabilen geleneksel gelecekler arastirmasi diizeyidir.
Sosyal nedenler olarak adlandirilan ikinci katman,
kiiltiirel, ekonomik, tarihi ve politik faktorleri igerir.
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Bu katmanda, giinliik gelecek katmaninin anlamlar ve
sonuglart yorumlanir uygun anlamlar ve agiklamalar nicel
veriye aktarilir. SOylem/diinya goriisii olarak adlandirilan
ticiincli katmanda yapinin dogrulanir, giiclendirilir. Bu
katmanim amaci derin kiiltiirel, dilsel ve sosyal yapilari
bulmaktir. En son ve en derin olan katman mit/metofordur
ve koklii anlatilart igerir. Genellikle problemin bilingsiz
olan yonlerini kapsar. Bu diizey, arastirilan diinya
goriigiine entelektiiel ve duygusal diizeyde bir zemin
hazirlar (Mohammadi, Eivazi, Goudarzi ve Turk, 2018:
168). Besinci siitun, alternatif geleceklerin yaratilmasiyla
ilgilidir. Bu siitunda en sik kullanilan metot ise senaryo
planlamadir. Burada senaryo ile hikayeci bir anlatim ile
sunulan, birisi ya da bir amag i¢in olusturulmus olan ve
sonraki ¢aligmalar i¢in girdi saglamak iizere yapilan, esit
derecede makul gelecek baglamlari igeren 1smarlama,
yapilandirilmis  kavramsal sistemler kastedilmektedir
(Ramirez, Mukherjee, Vezzoli ve Kramer, 2015:71).
Senaryo, gelecekteki bir durumun betimlemesini ve
bireyin ya da grubun var olan durumdan gelecekteki
duruma dogru ilerlemesini saglayan olaylarin seyrini
igerir. Parson vd. (2007) senaryoyu, potansiyel gelecekler
ve bu geleceklere ulagma siirecini dykiileyici bir anlatimla
sunan ve karar verme siirecine katki saglamak gibi ¢esitli
amaglar1 olan hikayeler olarak tanimlar ve senaryonun
bazi belirleyici Ozelliklerini siralar: (1) Kapsayict ve
cok boyutludur, (2) sematiktir, (2) iki ya da daha fazla
set halindedir, (3) simiilasyonlar ve tahminler gibi diger
gelecek anlatimlarina kiyasla daha az giiven iddias1 vardir.
Godet, Monti, Meunier ve Roubelat (2003), senaryoyu iki
temel kategoriye ayirmaktadir. Kesifci olarak adlandirilan
ilk kategori, ge¢mis trendlerden baslayarak, giiniimiiz
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trendleri ve olas1 gelecekleri kapsar. Ongoriilii olarak
adlandirilin ikinci kategori, arzu edilen ya da tam tersi
korkulan alternatif gelecek imgeleri iizerine kuruludur.
Bununla birlikte gelecekler arastirmacilarmin onerdigi
cesitli senaryo planlama teknikleri mevcuttur. Kosov
ve GaBner (2008)’in senaryo tekniklerini; (1) trendleri
tahmin etmeye yonelik senaryolar, (2) sistematik-
bigimlendirilmis senaryo teknikleri ve (3) yaratici-hikaye
anlatimi senaryo teknikleri olmak tizere {i¢ temel baslikta
ele aldig1 caligmalarinda farkli teknikler detayli bir sekilde
ele alimmistir. Son olarak altinci siitun is doniisiimdiir.
Bu asamada ii¢ metot 6n plana ¢ikmaktadir: (1) Vizyon
geligtirme, (2) tersine tahmin ve (3) st agmak.
Doniisiim asamasinda, gelecek tercih edilen geleceklerle
sinirlandirilir ve su sorulara yanit aranilir: Bireyler hangi
gelecegi arzuluyor? Kurumlar, sehirler, uluslar hangi
gelecegi arzu ediyor? Vizyon gelistirme bu siireg igin
¢ok onemlidir. Vizyonlar, bireylere ve gruplara miimkiin
olana dair fikir verir. Bireyleri uzun ve orta vadede daha
iyiye ulasmak i¢in kisa vadeyi feda etme konusunda ilham
vericidir. Senaryolar araciligryla analitik olarak, soru
sormayla ve yaratic1 gorsellestirme araciligiyla vizyon
olusturulabilir. Ikinci olarak, vizyon tersine tahmin
edilebilmelidir. Tersine tahmin siirecinde bireyler tercih
edilen gelecek ya da baska bir gelecek senaryosundaymis
gibi davranir ve su sorulari yanitlamalar istenir: Bizi
bulundugumuz duruma getiren son 20 yildaki gelismeler
nelerdi? Bugiin var olan trendler ve olaylar nelerdir?
Tersine tahmin bugiin (yani gelecek) ve gegmis arasindaki
bosluklarin doldurulmasina yardimci olur. Boylelikle
tercih edilen gelecekler ulagsmak daha miimkiin hale
getirilebilir. Doniislim asamasindaki ti¢lincli metot olan
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doniisiim, gelecek vizyonlart arasinda catisma olmasi
durumunda kullanilan bir metottur. Taviz vermeye ya
da cekilmeye degil her iki gelecek Ongoriisiiniin de
kazangli ¢ikacagi ¢oziimler bulmayr amaglar. Buunu
gerceklestirmek i¢in her iki gelecek Ongiiriisii detayli
bir sekilde aciklanir ve beyin firtinas: ile alternatifler
yaratilarak Ongoriilerin biitlinlesmesi iizerine ¢aligilir
(Inayatullah, 2013).

Sardar (2010), gelecekler c¢alismalarina agiklik
getirmek i¢cin dort kural tanimlamistir. Bunlardan
birincisi gelecekler calismalarinin  hinzir olmasidir.
Burada hinzir kelimesi ile gonderme yapilan sosyal
planlama alaninda siklikla kullanilan hinzir problem
(wicked problem) kavramidir. Hinzir problem, nasil
¢oziilecegiyle ilgili belirli bir formiil bulunmayan, dogru
ya da yanls ¢oziimlerinin degil sadece iyi ya da koti
¢Oziimlerinin oldugu, test etmenin miimkiin olmadigi,
deneme yanilma yontemiyle ¢6zmenin miimkiin olmadigi
benzersiz problemlerdir (URL-7). Sardar, giliniimiizde
karsilastigimiz ~ problemlerin  ¢ogunun belirsiz  ve
siirekli degisken ortamlarin i¢inde, karmasik, birbiriyle
baglantili ve c¢eligkili yapilarda karsimiza c¢iktigini
belirtmektedir. Problemlerin bu karmasik yapist onlari
¢ozmeye calisirken yeni problemlerin ortaya ¢ikmasina
neden olmaktadir. Iste bu nedenle, gelecekler calismalari
neredeyse sadece hizli problemlerle ilgilenmektedir.
Ikincisi, gelecekler ¢alismalarinin MAD (¢1lgin) olusudur.
MAD kelimesinin biiylik harflerle yazilmasimin nedeni
yine Sardar’in ortaya koydugu Mutually Assured
Diversity (karsilikli glivence altina alinmig ¢esitlilik)
kavramina génderme yapilmasidir. Cesitlilik, bizi insan
yapan temel unsurlardan biridir. Karsilikli olarak giivence
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altina alinmis cesitlilik, insanligin muhafaza edilmesi ve
gelecekte de siirdiiriilmesi igin gereklidir. Bu kavram,
gelecek nesillerin varligini devam ettirmesinin karsilikli
olarak birbirlerinin ¢esitliliklerini tanimasi1 ve saygi
gdstermesine bagl oldugunu vurgulamaktadir. Ugiinciisii,
gelecekler calismalarmin siipheci yapida olmasidir.
Gelecekler calismalari, hinzir problemlerin basit ve tek
boyutlu ¢ozlimlerine karst siipheci olmalidir. Ayrica
gelecege sadece belirli bir kiiltliriin egemen olmasina
engel olmak i¢in, baskin fikirlere ve tahminlere karsi da
stipheci olunmalidir. Gelecekler calismalart pozitif yonde
bir degisim i¢in her zaman su sorulara da yanit aramalidir:
Miimkiin olabilecek diger secenekler nelerdir? Diger
goriis acilart nelerdir? Bu ya da o gelecegin digerleri
tizerindeki etkileri nedir? Belirli egilimlerin gelecekteki
sonuclarinin  kimlere yarar saglama ihtimali vardir?
Stiphecilik, gelecekler ¢aligmalarinin kendisinin bir baski
enstriimani haline gelmesini engellemek acisindan hayati
bir 6neme sahiptir. Dordiinciisii, gelecekler calismalarinin
geleceksiz olmasidir. Burada, geleceksiz kelimesiyle
gelecekler calismalarmin  bir geleceginin  olmadigi
kastedilmemektedir. Gelecek hakkinda kesin bir bilgiye
sahip olmadigimiz ve yapabilecegimizin sadece farkli
geleceklerin olast etkilerini giiniimiizde degerlendirmek
ve yorumlamak oldugu i¢in teknik agidan bir geleceksizlik
vurgulanmaktadir.

Fergnani (2019), gelecekler caligmalarinin
geemisten glinimiize donilisimiinii  ortaya koymak
icin, Futures dergisinin ilk sayismin yaymlandigi 1968
tarihinden giiniimiize kadar olan alanla ilgili 6nemli
on dergideki akademik c¢alismalar1 haritalandirmistir.
Calismalarin igeriklerinin tematik olarak alt1 gruba
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ayrildigint gézlemlemistir. Alt1 tema; kurumsal 6ngorii,
geemis ve gelecekler, siirin ucundaki insanlik, post-
normallik ve karmasiklik, cevresel gelecekler ve son
olarak teknolojik trend basliklarindan olusmaktadir.
Birinci grup, kurumlara fayda saglamak amaciyla
eyleme doniistiiriilebilir i¢ goriiler tiretmek i¢in gelecek
aragtirmalar1 tekniklerinden yararlanilmasiyla ilgilidir.
Bu c¢aligmalarda senaryo planlama teknikleri 6n plana
cikmaktadir. Gegcmis ve gelecek olarak isimlendirilen
grup, gelecek ¢aligmalarinin 6ziinii olusturmaktadir. Diger
temalara kiyasla daha ¢ok calisma igeren bu gruptaki
arastirmalar genellikle gelecekler ¢alismalarinin roli,
amaci, kazanimlarina odaklanmaktadir. Bunun yaninda
alternatif geleceklerin kesfedilmesi igin tarih, diinya
goriigleri, kiiltiir ve geleneklerin incelenmesini igeren
calismalar1 kapsamaktadir. Smirin ucundaki insanlik
olarak isimlendirilen tema ise hizla degisen gii¢ dengeleri,
demografik artisin ve ekonomik biiylimenin st limitleri,
kapitalist sisteme alternatif Onerileri, artan kiiresel
yoksulluk konularina deginen ¢alismalart icermektedir.
Cevresel gelecekler olarak isimlendirilen temadaki
aragtirmalar gezegenimizin ekosistemi hakkinda gelecek
Ongoriileri, sera gazi emisyonlarmin tehlikeli diizeye
cikmasi ve ¢Oziim Onerileri, enerji kaynaklarinin kullanimi
gibi konular1 igermektedir. Post-normallik ve karmasiklik
olarak isimlendirilen temadaki caligmalar ise sosyal
bilimlerin epistemolojik statiikosunu sorgulayan konulari
kapsamaktadir. Bu calismalarin ortak noktasi, modern
diinyadaki karmagsikligin ve dolayisiyla ortaya c¢ikan
hinzir problemlerin post-normallik ve displinlerarasilik
temelinde yeni bilme yollar gerektirdigidir. Teknolojik
trendler olarak isimlendirilen son tema, enformasyon
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ve iletisim teknolojileri, telekomiinikasyon, yapay zeka,
robot, sanal gergeklik, makine O6grenme gibi Snemli
teknolojik degisiklerle ilgili ¢alismalar1 kapsamaktadir.
Bu alt1 tema, gelecekler caligmalarinin ¢ergevesini dzetler
niteliktedir.

Goriildugi tizere gelecekler calismalart karmagik bir
yapiya sahiptir. Alternatif gelecek ongoriilerini daha iyi
anlamak ve yorumlayabilmeki¢in gérsellestirme nemlibir
katki saglamaktadir. Bu nedenle bir¢ok aragtirmaci siirecin
yapisint ortaya koymak i¢in ¢esitli gelecek ve olasilik
konileri gorsellestirmistir. Gelecekler konileri gesitli
amagclarla kullanilabilir. En 6nemlisi, siirekli genisleyen
olasiliklar evreninde birden ¢ok gelecek olasiliginin
arkasindaki genel fikri agiklamak igin kullanilir. ikinci
olarak, birlikte senaryo yazma, trendleri haritalandirma
gibi uygulama ve etkinliklerde bilesenlerin, unsurlarin
ve olaylarin bir baglama yerlestirilmesine yardimct olur.
Son olarak, her ne kadar bir metot olmasa da c¢esitli
unsurlarin anlasilmasina ve bir baglama oturtulmasina
yardimc1  olur. Bdylelikle gelecekler ¢aligmalarinin
teorik baglami izleyiciler i¢in daha erisilebilir hale gelir.
Gorsellestirmeler genellikle, ucu simdiki zamanda olan
ve zamansal eksen boyunca gelecege dogru bir agikligi
gosteren ve bir ¢cok muhtemel gelecedi iceren koni
seklindedir. Genellikle gerceklesmesi en muhtemel olan
gelecekler koninin merkezinde konumlandirilir (Gall,
Vallet ve Yannou, 2022. Bu gorsellestirmelerden en
bilineni Voros (2003)’un, Hancock ve Bezold (1994)’un
caligmalarindan esinlenerek olusturdugu ve 2017°de
giincelledigi gelecekler konisidir. Alternatif geleceklerin
genisletilmis taksonomisini i¢eren gelecekler konisinin
giincel versiyonu 7 alternatif gelecek bi¢imi (potansiyel,
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mantik disi, miimkiin, makul, olasi, tercih edilen ve
yansitilan) icermektedir. Simdiki zamandan sonraki her
sey “potansiyel” gelecektir. Bu, gelecegin belirsiz ve agik
oldugu, kagmilmaz ya da sabit olmadig1 varsayimdan
gelir. Sagma, imkansiz ya da higbir zaman gergeklesmesi
mimkiin olmayan seklinde degerlendirilen gelecekler
vardir igte bunlar gelecekler konisinde “mantik dig1”
kategorisinin i¢indedir. Voros, koniye bu maddeyi
eklemesinin nedeni olarak bu yazida da bahsettigimiz,
James Dator’un vurguladigi, “gelecekle ilgili ise
yarar her fikir ilk basta sagma ve anlamsiz goriiniir”
diisiincesini  gosterir. “Miimkiin” olarak adlandirilan
bicim, heniiz sahip olmadigimiz ancak gelecekte bir giin
sahip olabilecegimiz bilgilere dayanarak, olabilecegini
disiindiglimiiz gelecekleri kapsar. “Makul” gelecekler
ise dinyanin isleyisiyle ilgili sahip oldugumuz
mevcut  bilgiler ger¢evesinde  gerceklesebilecegini
disiindtigimiiz gelecekleri kapsar. “Olas1” gelecekler ise,
var olan trendlere dayanarak gerceklesmesi muhtemel
goriinen gelecekleri igerir. “Tercih edilen” gelecekler
adindan anlagilacag1 tiizere bizim olmas1 gerektigini
disiindiglimiiz geleceklerdir. Bunun tam tersi olan
tercih edilmeyen gelecekler ise olmamasi gerektigini ya
da olmasini engellememiz gerektigini disiindiiglimiiz
geleceklerdir. “Yansitilan” gelecek tekil, olagan, temel,
tahmin yiiritilen gelecegi kapsar. Bu tiim alternatif
gelecekler arasinda en miimkiin goriinen gelecek olarak
kabul edilir (Voros, 2017).
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Sekil-1: Gelecekler Konisi (Voros, 2017)

Gelecekler calismalarinin  amag ve kapsamini
tartistiktan sonra, Poli (2017)’nin gelecekler ¢aligmalarinin
giinlimiizde gelinen yeni seviyesi olarak tamimladig
Oongorii (anticipation) kavramina odaklanilabilir. Poli
(2017)’nin editorliigiinde ¢cikan Handbook of Anticipation
adli eser, 2015 yilinda Project Anticipation ismiyle
baslatilan konferanslar serisi, 2012 yilindan itibaren Riel
Miller tarafindan baslatilan Ongiliriiyle ilgili UNESCO
kiirsiileri, son yillarda gesitli bilimsel disiplinlerde 6ngorii
calismalarinin giderek artmasinin Onciileri olmustur.
Miller (2017), ongortyl gelecegin simdiki zamanda
aldig1 form olarak tanimlamaktadir. Boylelikle ister bir
milisaniye ister bin yil olsun, simdiden sonrasinin simdiye
entegrasyonu, cesitli Ongorii sistemleri ve siirecleri
araciligryla saglanir. Rosen (1985) tarafindan yapilan,
Ongorii sisteminin en bilinen tanimi1 su sekildedir: “Kendisi
ve/veya cevresinin tahmin edici bir modelini igeren ve
bu modelin gelecekteki bir ana iligkin tahminlerine gore
bir anda kendi durumunu degistirebilen bir sistemdir”.
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Alvial-Palavicino (2016: 137) 6ngoriiyti, gelecek adina
bugiiniin dondstiirildigii hem biligsel hem de sosyal
bir silire¢ olarak tanimlamistir. Poli (2010:8)’ye gore,
ongoriiyle ilgili en biiyiik yanilgi, son derece sofistike ve
karmagik canlilar oldugumuz i¢in 6ngorii yetenegine sahip
oldugumuz oldugu diisiincesidir. Oysaki Ongorii teorisi
bunu iddia etmemektedir. Yasam tiim ¢esitliligiyle ileriye
doniiktiir, beyin 6ngoriili bir sekilde galisir, toplum ve onu
olusturan yapilar 6ngoriiliidiir, hatta yagsamayan, biyolojik
olmayan sistemler bile dngdriilii olabilir. Ornegin, beyin
karar vermek zorunda oldugunda tiim olas1 seceneklerin
iizerinden ge¢mek igin zamani olmadigindan, etkili bir
karar verebilmek i¢in hangi se¢enegin ya da seceneklerin
gercek olabilecegini  dngdrebilmelidir. Son doénemde
psikoloji alanindaki calismalar 6grenme, dikkat, nesne
tanimlama ve diger birgok biligsel aktivitede 6ngoriiniin
etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Diger bir deyisle, bu
bulgular bilissel bilimin temel varsayimlarindan biri olan
ilk 6nce uyaranin geldigi goriisiine meydan okumaktadir.
Canli olmayan sistemlerde Ongoriiye ise, yapay zeka
alanindaki 6ngorii ¢aligmalart 6rnek olarak gosterilebilir.
Bu c¢aligma alaninin odak noktasi, goémiili Ongorii
mekanizmalarina sahip uygulamalarin gelistirilmesidir.
Yapay zeka uygulamalari mekanik ve algoritmik siireclerle
ilgili oldugu ig¢in, canli organizmalara kiyasla daha
farkli bir ongdrii sistemi gelistirilmesi gerekir. Takviyeli
O0grenme (reinforcement learning), yapay siniflandirma
sistemleri ve yapay sinir aglar (artificial neural networks),
cekismeli tiretken aglar (generative adversarial network)
yapay zeka alanindaki dngortiyle ilgili ¢alisma konularia
ornek olarak gosterilebilir.
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Ongorii disiplini, simdiden sonrasmni anlamak ve
yorumlamakla ilgili tiim yollar1 kapsar. Ongériiniin, bir
bitkinin sonbaharda yapraklarini dokmesinden, insanligin
gelecekte farkli gezegenlerde koloni kurma planina
ve hayal edilen geleceklerden esinlenerek giiniimiizde
ortaya cikan yenilikleri anlamlandirmaya kadar genis bir
kapsami vardir. Bir “bilme yolu” olarak 6ngdrii disiplini
hem bilingli hem de bilingsiz sayisiz dngori sisteminin
kodlanmasini ele alir. Ongérii siirecleri ve sistemlerinin
tammlarmi  gelistirir, siniflandirir ve yayar. Ongorii
disiplininin gelistirilmesine yonelik tim bu cabalarin
onemli gerekcelerinden bir tanesi gelecegin simdiki
zamanda bilingli kullaniminin iyilestirilmesidir (Miller,
Poli ve Rossell, 2018:52).

SONUC

Sosyal ve beseri bilimler geleneksel olarak gecmis
veya simdiki zamana yonelik bir alan olsa da son yillarda
cok cesitli disiplinlerde gelecegin sosyal, kiiltiirel, politik
boyutlara yonelik calismalarin sayist hizla artmistir
(Alvial-Palavicino, 2016). Bunun 6nemli bir nedeni sira
dis1 bir yenilik ¢aginin iginde olmamizdir. Saglikli yasama
yonelik yenilikler, yeni iletisim bigimlerinin gelistirilmesi,
insanlarin glindelik hayattaki sorun ve beklentilerine
yonelik iriin/hizmet tasarimlari, siirdiiriilebilir  bir
gelecek icin ¢ozlimler {iretilmesi ve dezavantajli gruplarin
sorunlarin1 merkeze alan yenilikler gibi bir¢ok gelisme
insan zekasimin var olan eski bariyerleri asarak alternatif
gelecek arayislariyla hayat bulmaktadir. Azoulay (2017) 1n
belirttigi gibi yenilik genellikle korkung zorluklar ve ilham
verici firsatlarla karsilagildiginda gergeklesmektedir. Bu
nedenle, i¢inde yasadigimiz bu ¢agda gelecegin neden
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ve nasil kullanilacagi sorusuna yanit aranmasi daha da
onemli hale gelmistir. Dolayisiyla bir¢ok disiplin gelecek
calismalariyla olan baglantisin1 giiclendirmektedir. Bu
geligmelerin bir parcasi olarak gelecekler okuryazarligi,
gelecek hakkinda diisiinmenin egitimin bir pargasi haline
getirilmesine yonelik calismalar da hiz kazanmistir
(Miller, 2018; Magnus, Oomen, Vervoort ve Hajer,
2021; Poli, 2021; URL-8). Bell (2001) bununla ilgili
olarak, gelecekler hakkinda diisiinmenin herkesin
egitiminin bir pargasi halime getirme arzusunun sadece
fiittiristlerin s6venizmi degil, gelecekler ¢aligmalarinin
insan refahima oOnemli katkilar1 oldugu diisiincesine
dayandigint vurgulamistir. Tim bunlarla birlikte bu
calismada gelecekler caligmalarinda iletisimin roli ve
iletisim disiplini ile gelecekler calismalar1 arasindaki
bagin dnemine de dikkat ¢ekilmeye ¢aligilmistir.
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YENi MEDYADA TUKETIM NESNESI
OLARAK KADIN BEDENI

Serhat BEKAR', Akin AY?

GiRIS

Yeni iletisim teknolojilerinden biri olan internetin
1990’11 yillarla birlikte sivillerin kullanimina agilmast,
kitle iletisimine yeni bir boyut kazandirmistir. Yeni
medyanin  olugsmasina ise bilgisayar ve internet
kaynaklik etmektedir. Bilgisayar teknolojileri bu yeni
iletisim ortamimin yeteneklerini belirlerken, internet ise
cevreye yayllma islevini yerine getirmektedir. iletisim
bicimlerinde 6nemli degisim ve doniistimler yasanmuistir.

Kitle iletisim araglari icinde her bir yeni teknoloji bir
onceki iletisim aracinin hizini ve yarattigi etkiyi gegmistir.
Yeni medya ortami da onceki iletisim araglarindan hizl
ve etkili olmakla birlikte telefon, radyo ve televizyon
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gibi iletisim araglarinin Ozelliklerini de biinyesinde
barindirmistir. Yeni medya ortamindaki iletisim, sayisal
temelli olmak iizere bir ag {iizerinden gergeklesmekte
olup; etkilesime dayali olarak gerceklestirilmektedir.
Yeni medya ile ses, gorlntii ve bilgi hizli bir bigimde
dolagmaktadir. Iletisim yeni medya ile hayatin her
alanma etki etmektedir. Yeni medyanin en &ne ¢ikan
Ozelliklerinden birisinin insanlar1  ydnlendirebilmesi
olmustur. Yeni medyanin 6nem kazanmasindaki bir diger
onemli nokta ise kiiresellesme ile sirketlerin etkinliklerini
artirmak istemeleridir (Baudrillard, 2004: 19). Etkin
olmalarinda internet ve yeni medya 6nemli bir role sahip
olmustur.

Kiresellesen diinyada tiiketim kiltliri, Uriinlerin
hizli ve ¢ok miktarlarda satin alinmasini1 saglamaktadir.
Bu nedenle tliketim Kkiiltiiri igerisinde farkli konular
tizerinden ihtiyaclar yaratilarak iriinler tiikettirilmeye
calisilmis, bu konulardan biri de beden olmustur. Tiiketim
kiiltiirii igerisinde toplum, bedeni bir baskilama araci
olarak kullanmistir. Bunu kisinin statii ve itibarimi siirekli
olarak kontrol etme araci olarak kullanmistir. Bireyin
toplumda kabul gorebilmesi i¢in toplumun beklentilerini
karsilayacak sekilde bir forma sahip olmasi zorunlu
kilinmistir. Kadin bedeni 6zelinde medyay1 kullanarak,
hazc1 ve simgesel tiiketimin merkezine beden alinarak
bir deger olarak algilatilmaya calisilmistir. Tiiketim
toplumunda iiretmekten ¢ok tiikketime dayatilan kimlik
anlayisinin hakim olusu, mutlulugunda ancak ve ancak
tilketmekle saglanabilecegi savunulmustur. Bu arayis
siirekli olarak insani, yeni mal ve hizmet tiiketmeye
zorlamaktadir. Toplumun kadin bedeni {izerinden
giizel ve bakimli kadin dayatmasi ise kadinlari arayiga
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stirliklemekte; kadinlar toplum tarafindan say1 gérmek ve
onay almak igin tiiketimi stirekli kilmaya galigsmustir.

1. YENi MEDYA

Toplumlar1 ve giindelik hayatt onemli derecede
etkileyen, gilin gectikge toplumlar tarafindan kullanimi
artan ve sayisal tabanli teknolojik cihazlarin iginde yer
aldigi ortam; yeni medya olarak ifade edilmektedir (Binark,
2007: 21). Yeni medya ortaminin ortaya g¢ikmasinda
1990’11 yillarin ilk ¢eyreginde kullanima sunulan World
Wide Web (WWW)’in hizl1 bir sekilde diinyay: bir ag gibi
sarmas1 onemli degisiklileri beraberinde getirmistir. Bilgi
ve enformasyon ortaminda yasanan bu gelismeler ile
geleneksel araclardan ¢ok daha fazla islevsel olan medya
ortami, yeni olarak tanimlanmaya baslamistir.

Yeni kavrami yeni medya ortami olarak ‘en son
olan’1 ¢agristirmakla birlikte, ‘en son teknoloji’ ve
‘yenilik¢i’ anlamlarina gelmektedir  (Oztiirk, 2013).
Tirk Dil Kurumu (TDK)’na gore ise yeni kelimesi:
“olus veya cikisindan beri ¢ok zaman ge¢gmemis olan,
en son edinilen, heniiz baslamis, daha Oncekilerden
farkli olan, eskisinin yerine gelen” seklinde anlamlara
gelmektedir (URL-1). Kavramin zaman unsurunu igerdigi
disiiniildiigiinde ise zaman zemininde tanimlanmasi daha
tutarlt olacaktir. Bu durumda her donem iginde ‘yeni
seyler’ meydana gelecektir. Bu nedenle yeni kelimesi
de her donem igerisindeki anlamini kaybedecek yeniden
ve yeniden iretilecektir. Belki de “yeni medya” yerine
“aga baglh medya” seklinde adlandirmak gerekirse de
bu donemler i¢in yeni medya seklinde kullanimi daha
uygun bulunmaktadir (Friedman ve Friedman, 2008: 4-5).
Ikinci kavram olan medya TDK ’ya gore ‘iletisim ortam1’
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ve ‘iletisim araclar’’ seklinde tanimlanmistir (URL-2).
Ingilizce’de media kelimesi ‘cok sayida insanin bilgi ve
eglence almasimin temel yollar1’ seklinde tanimlanmistir
(www.oxfordlearnersdictionaries.com).

O halde yeni medya: “medya araglarini, kargilikli
degisimi beraberinde getiren, dijitale doniisiimii tesvik
eden ve bunlari yaparken iiretme, dagitma ve paylagsmaya
imkan tantyan mecra” seklinde ifade edilmistir (Manovich,
2001) Daha genel bir gerceveden bakildiginda ise yeni
medya: “eski temel 6gelerini kullanarak kendi teknolojik
evrimi icerisinde yeni kaliplar iireten, glinlimiizde her tiirlii
teknolojik yeniligin genel adi” olabilmektedir. (Kiigiik,
2015). Yeni medya ortaminda veriler sayisal formata
donistiiriilerek bilgisayarlar lizerinden {iretimi, dagitimi
ve paylagiminin etkilesimli olarak yapildigi siireglerdir
(Kurik, 2017). Internet 2.0 ile bagdastirilan yeni medya
araglar1 sosyal aglar, wikiler, bloglar ve vloglar gibi ¢cok
sayida tiirli bulunan bilgi teknolojileridir (Friedman ve
Friedman, 2008: 1). Bilgisayar, internet, ¢gevrimici sohbet,
e-ticaret, cevrimi¢i oyun, sanal gergeklik, artirilmig
gergeklik gibi teknolojileri igeren toplumsal hayatin her
alanin1 etkileyen bir olusum haline gelmis; belirtilen
teknolojiler yeni medya baghigr altinda toplanmigtir
(Binark ve Loker, 2011).

Yeni medya, Richard Rogers tarafindan ii¢ 6zellik
etrafinda toplanmistir Bunlar: etkilesim, kitlesizlestirme
ve es zamansizlik seklinde agiklanmigtir. Etkilesimde
yeni medyanin etkilesim boyutu oldugu ve verinin/
bilginin tek yonlii olmadigi kabul edilmistir. iletisim
siirecinde kaynak ve alic1 yer degistirmektedir. ikincisi
kitlesizlestirme 0Ozelligi, yeni medya ortamlarinin
bireysellesebilme &zelligini ifade etmektedir. Genel
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olarak yeni medyadan insanlarin kitlesel bir sekilde
yararlandig1 goriilse de bazi durumlarda kitlesizlestigi de
olmaktadir. Tek kaynaktan birden ¢ok aliciya cok sayida
bilginin ve haberin ulastirilmasin saglanmaktadir. Ayrica
bir aliciya 6zel, bilgi de ulastirilabilmektedir. Son 6zellik
olan es zamanlilikta, yeni medyanin zaman konusundaki
ozelligine vurgu yapilmaktadir. Boylece bireyler istenilen
zamanda iletisim kurabilmektedir. Bu durum iletisimde
zaman unsurunu elemine etmistir (Geray, 2003: 18-19).

Geleneksel medya ile yeni medya kiyaslandiginda
etkilesimin varlig1 iki medya tiiriinii temelde farklilastiran
unsurdur. Yeni medya ortamlarinda bireyler aktif bir
sekilde yer alarak icerik iiretebilmektedir. Mayfield (2008:
5), yeni medyay1 katilim saglanilan, igerik olusturacak
zeminin saglandigi, iletisimin ¢ift yonli oldugu, cesitli
tirlerde topluluklarin/gruplarin  olusturulabildigi ve
iletisim kurularak bagliligin olusturulabildigi ortamlar
olan ¢evrimic¢i medya ortami olarak ifade etmistir. Yeni
medya, aract olmadan alici ile iletisim kurulmasina
imkan tanimistir. Genel olarak medyanin haber verme
ve eglendirme gibi gorevleri yeni medya ortamlarinda
ayn sekilde devam etmektedir. Geri bildirim ve yorum
gibi geri bildirim saglayacak ozellikler ile katkida
bulunabilmektedir. Yeni medya kullanicilarina katilimci
bir iletisim ortami sunmaktadir.

Yeni araclarinin  kullanildiklart alanlar artarken
diger yandan kullanici sayis1 da artis gostermektedir.
Bu araglarda kullanici sayisini artiran 6nemli 6zellikler
arasinda, yeni medya araglarina olan erisimin oldukca
kolay olmasidir. Ayrica medya ortamlara baglanmada
cihaz sayis1 ¢esitlilik gostermektedir. Bireyler haber
almak, sosyal medya ortamlarinda paylagimlarda



40 ‘ ILETISIM VE MEDYA ALANINDA ULUSLARARASI ARASTIRMALAR

bulunmak, bilgi ihtiyacim1 karsilayabilmek igin yeni
medya araglarindan faydalanmaktadir (Giilgay, 2016).

2. BEDEN VE GUZELLIK

Beden kavramimi tanimlamasinda eski donemlere
kadar gitmek miimkiindiir. Incelendiginde ise bu siiregte
bir¢ok farkli goriis bulundugu goriilmiistiir. TDK bedeni:
“Canl1 varliklarin maddi boliimii, viicut; viicudun, bas, kol
ve bacak disinda kalan bolimi, govde; giysilerde 6l¢ii”
olarak tanimlamistir (URL-3). Beden kavrami etimolojik
anlamda incelendiginde ise Ingilizce olarak govde
anlamini tasiyan “corpus” kelimesinden tiiredigi ve hem
ruhu hem de organlari saran kilif seklinde betimlenmistir.
Arapga’da ise “badan”, yani “zirh” manasina gelerek
canlinin fiziksel varligini ifade etmektedir (Elgik, 2016:
188).

Beden ilkel donemlerde hayatta kalinmasi, korunmak
igin Ortiinme seklinde tanimlanirken, tarimsal iiretime
gecis ve endiistrilesme ile birlikte degisme ugramistir.
Beden ilk zamanlarda bedenin korunmasi anlayisindan
ote toplumsal, politik ve ekonomiyi de icine alan
bir biitiinii beraberinde getirmistir (Kuruoglu, 2018:
1). Siire¢ icerisinde sosyo-kiiltiirel, sosyo-politik ve
sosyo-ekonomik asamalardan gegiste beden konusu,
diinyada tiim canlilar etrafinda degerlendirildiginde ¢ok
sayida Ozellige sahiptir. Biinyesinde barindirdigi izler,
devingenlik ve hedefler inceleme konusu yapilmasini
saglamis ve kendine has bir aragtirma alani olusturmustur
(Yazict ve Demir, 2018: 226). Fakat arastirmalarda
toplumsal yanmnin agirliginin daha baskin oldugu ve
bedenin toplumdaki siyasi ve ekonomik yonlerinin
degerlendirilmesi gerektigi ifade edilmektedir. Beden
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kavrami bir canli 6zelligi olmasinin disinda; tarihsel,
toplumsal ve kiiltiirel olarak degerlendirilmelidir (Kose,
2011: 83).

Genellikle begendigimiz kisileri, olaylari, nesneleri
‘giizel” olarak ifade ederiz. Giizel genel tabirle; haz
duygusunu olusturan ya da hosa gider seylerdir.
Etrafimizda karsilagtigimiz durumlar bizi mutlu eder ya
da 6zel hayatimizda tatmin oldugumuz noktada giizel
kavramini kullaniniz (Ozel, 2014: 9). Giizellik sonsuza
kadar slirmez; tarih igerisinde yerlere ve kiiltiirlere gore
farkliliklar gostermistir. Bu nedenledir ki dénemin filozof
ve sanat¢ilar1 da giizellik konusunda farkli tanimlamalar
yapmustir (Eco, 2009: 8; Eco, 2016: 14). Giizellik algis1
kisilere gore farklilik gosterebildigi i¢in tanimlanmasi
da cesitlilik gostermesine ragmen ona olan ilgiyi
azaltmamistir. Kapitalist sistem kadinin alinip satilacak
bir mal olarak gormesi, “disilik 6zelligi” gostererek ondan
maddi ve manevi gelir elde etmek, popiiler kiiltiiriin
devamini saglamak, bdylece ataerkil bir toplum yapisinda
kadin bedeni iizerinden uygulamalarin temeli olarak
disiligi kuvvetlendirmektedir (Bursali, 2008: 74). Gilizel
sOzciigiinii hos, ¢ekici, zarif, harika, biiyiileyici, uyumlu,
olaganiistii seklinde 6zellikleri belirtmek igin kullanilan
ve begeniyi 6n plana cikartan sifat 6zelligi gosteren
kavramdir (Eco, 2009: 16; Eco, 2016: 8).

Tarihsel olarak bakildiginda uzun bir ge¢gmisi dayanan
kadin giizelligi Clark (1980) M.O. 2. binyili Misir’mna
kadar gotiiriilmektedir (aktz. Pacteau, 2005: 33). Bu
donemin Misir’inda giizel olmak i¢cin gerceklestirilen
faaliyetler ve ugraslara bir deger atfedilerek, saglikli
olmak i¢in yapilan uygulamalar ozellikle dini merasimlere
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ve ritliellere verilen Onemin bir gostergesi olmustur.
Misirlilarin gézlerinin ¢evresini boyamasi/siirme ¢ekmesi
“keskin bakislariyla 1s181in karanliga olan miicadelesinin
timsali olan Horus’un goziine bir gonderme’nin yani
sira ¢Ol ikliminin hakim oldu bu topraklarda gozlerin
yanmasini engellemek icin kullanmislard» (Paquet,
2015: 14-15). Diger yandan saglik kalitesini artirmanin
yani sira, estetik kaygilar ve giizellesmek igin gecmisi
Eski Misir’a dayanan plastik cerrahi ortaya ¢ikmustir.
O donemler estetik amactan ziyade Oncelik insanlarin
dudak, kulak gibi uzuvlarindaki sekil bozukluklarini ya
da tahribat1 6nleyerek saglik kalitesini artirmaya yonelik
uygulamalar gergeklestirilmistir (Cabuklu, 2007: 131-
132).

Modern donemle birlikte kadin is hayatinda,
cinsellikle bagdastirilan giizelligi bir siire geri plana atsa
da bu yénelim fazla bir zaman almamis moda, celiskiler,
tekrar etme durumlar1 goriilse de kapitalizm kadini bir
oncekinden daha giizel olmaya mecbur etmistir. Modern
toplumlarda ortalama Omiir artmis 40’1 50°li olan
ortalama omiir, 70°1i 80’11 yaslara ¢ikarak glizellik alanini
olumlu yonde desteklemistir. Bu gelismeler kadinin her
yasta giizel olmasini ve begenilmesini gerekli kilmigtir.
Kiyafeti, goriiniimii ve tasidigi esyalar beklentileri
karsilayamadiginda kadin, ¢ag disi oldugu diisiincesine
maruz kalmistir. Glizellik tek basina yeterli goriilmemis
kendi i¢inde derecelendirilen miikemmel olmaya dogru
bir arayisa doniigmiistiir.

1960’11 yillardan itibaren geleneksel ve yeni medya
araglarinin  kadinlar1 bakimli olma, diyet ve saglik
konularinda bilgilendirmesi giizelligin topluma yayilarak
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sosyal bir olguya evrilmesi ile Eski Misir’da oldugu
gibi belirli ritiiellerin disina c¢ikilmasimi saglamigtir
(Paquet, 2015: 88). Sosyo-ekonomik gelismeler 1980’li
yillarla birlikte giizel olabilmek icin gelistirilen {irlin ve
uygulamalarin ¢ogaldig1 bir donemin baslangic1 olmustur.
Bu donemle giizellik {iirtinleri, 1965 ve 1985 yillar
arasinda cirosu dort kat artig gostermistir (Vigarello,
2013: 250). Beden tiiketim kdiltiirii ile birlikte bir meta
haline gelmis ve bunu yaparken kadin bedeni en ¢ok
kullanilan bir obje halini gelmistir. Giizellik kavramimin
seri {retime, standardize olmaya bagslamasi, cinsel
cekiciligin 6n planda tutuldugu tiiketim kiiltiiri giizelligi,
bireyin kendi stratejisini olusturdugu bedeni ve yiizii
tizerinden elde ettigi basarisi olarak goriilmiistiir (Paquet,
2015: 89).

Beden, 20. ylizyilda toplumdaki 6nemini artirarak daha
fazla konusulmasina ve bu ylizyilin beden ylizyili haline
gelmesini saglamistir. Bu durumun nedeni olarak dnceki
ylizyillara gore soylemlerde, uygulamalarda ve imajlarda
bedene yonelik ilgide artis yasanmasidir. Giiniimiizde
varliginizi gostermek ve ben varim demek istiyorsaniz
bunun yolu giizel olmaktan gegmektedir. Birey bedenini
donemin giizellik anlayislarina gore bigcimlendirmesi ve
bedeni {lizerinde denetim kurmasi ile saglayabilmektedir.
Diger yandan bedene bu kadar 6nem verildigi bir cagda
kadin bedenine elestiriler de yapilmaya basglanmistir. Bu
ylzyil oncesinde genel bir bakimsizlik, erken yaslanma
ve kirigiklik vb. problemler; kadina sorumluluk almasi,
bedenine dikkat etmesi, bedenini korumasi gibi emirler
vermis, kadin kendi bedenini sekillendirme goérevini bir
sanate1 gibi yiiklenmistir (Sagaert, 2017).
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3. TUKETIM TOPLUMU

TDK tiiketim kavramini: “Tiiketme isi, Uretilen veya
yapilan seylerin kullanilip harcanmasi, yogaltim, istihlak,
iretim karsit1” seklinde tamimlamistir (URL-4). Sosyal,
ekonomik, psikolojik ve kiiltiirel alanlar igeren tiiketim,
postmodern donemin diislincesini olusturmustur (Dal,
2017: 2).

Kiiresellesme hareketleri 20.yy son ¢eyreginde
son hizla artmig ve tiiketim toplumunda biiyiik bir role
sahip olmustur. ABD’de kadinlar 19. yy. ile birlikte
aligveris yapmaya 6zendirmede giyinilip gezi yapilacak
bir aktivite haline getirilmistir. Bu durum zamanla Bati
Avrupali tilkelerde de goriilmeye baslanmistir (Bocock,
2014: 43). Tiikketme davranisi zaman i¢inde bir davranig
haline gelmistir. Boylece ihtiyaglarin gilinliik bir rutin
haline geldigi ve getirilmeye c¢alisildigi sdylenebilir.
Burada ‘digerleri gibi tilketmezsen eksik veya itibarsiz
kalacagi’ da ifade edilmektedir (Bauman, 2005). Burada
moda ve trend yaratmanin tiikettirme edinimine hizmet
ettigi soylenebilir.

Tiiketim kiiltiirii, ihtiyaclarin karsilanmasinin yani
sira toplumda prestijin saglanmasi ihtiyaci karsilamaya
calismistir. Otomobiller bir yerden bir yere ulagimi
saglamak icin icat edilmisken, yillar igerisinde farkli
marka ve modellerin ¢ikmasi segmentler ortaya ¢ikarmis
liks markalar ve modeller statiiniin birer simgesi
haline gelmistir. Tiiketim kiiltiiriinde kisiler kendilerini
degerlendirirken genellikle bedenleri iizerinden dis
goriiniigleri ile yapmaktadir. Olumsuz bir sonugla
karsilasmanin yarattig1 stres, bedenin dikkatli ve 6zenli
bir sekilde izlenmesini neden olmustur (Nazli, 2009: 35).
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Tiiketim toplumuna geciste zaman igerisinde
ihtiyaglarin ~ farklilagmasi  ile  ¢esitli  anlamlarin
yliklenmesiyle baglanmistir. Gergeklesen degisimsel
stirecte tiiketim, kisilerin ihtiyacglart karsilamaktan Gteye
gecip sosyal hayattaki yerini belirler hale gelmistir. Bunu
gerceklestirirken zevk, mutluluk, bagimsiz olmak gibi
kavramlar1 ifade eder hale gelmistir. Imkanlarin gelismesi
ile tikketim ne kadar yiiksek diizeyde gerceklestirilebilirse
giiclin bir gostergesi haline gelerek kimligin gostergesi
haline gelmistir. Tiiketim toplumu kitlesel {iiretimle
meydana gelen kitlesel tiikketimle ilgilidir (Yaniklar,
2006) Tiiketim toplumunun temellerinin 18. yy.’da
iretimde yasanan bollagsma ile 19. yy.’da standartlasan
seri uretimin (Fordizm), ulagim aglarindaki geligsmeler,
reklamciligin ortaya g¢ikmasi, kirsaldan kente yasanan
gocler ve sehirlerdeki niifus artislari ile atilmigtir (Organ,
2014: 20-22).

Tiketimin rasyonel olarak yapilmasinin yani sira
sosyallesme acisindan da yapilmaktadir. Tiiketimi
gercgeklestirirken ¢evresi ve toplumla ile olan iletigsimi de
bunda etkili olmaktadir (Torlak, 2016). itibar kaybetme
ve degisimde geri kalmamak i¢in bireyler dolaplarini
kiyafetle doldurmakta, eskilerini ise yenilemektedir
(Bauman, 2011: 75). Ekonomik ve kiiltiirel bir yapi
sergileyen tiikketimin genellikle kentlerde yogunlastigi
goriilmektedir. Sehir ortaminda tiiketicilerin tercihleri
degismekte, ayrica kendi kimliklerinin bir ifadesi olarak
tilketim davranist anlam kazanmaktadir (Trentmann,
2016).

Tiiketim toplumu insanlara mal ve hizmetin
fonksiyonelliginden ¢ok degerini 6n planda tutulmaktadir.
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Glnlimiizde mutlu olmak isteyen insan; tiiketerek, mala
ve hizmete sahip olmanin ona kattiklari ile yagamaktadir
(Zorlu, 2016: 221-222). Kapitalist sistem tiiketim
sonrasindan bireye mutlu olacagim soyler fakat bu
hicbir zaman gergeklesmez. Ciinkii sistem tiiketicinin
mutlu olmasina miisaade etmez, ederse sistem iriin
satamaz. Tiketim toplumunda bireyler sahip olduklar
ile taninmakta ve toplumda bir statli gostergesi olarak
titketme kullanilmaktadir.

4. TUKETIM TOPLUMUNDA iDEAL BEDEN VE

GUZELLIK

II. Diinya Savasi’ndan sonra tiiketim toplumunun
gelismesiyle, yeni toplum diizeninde bedene yonelik
algida degismeler yasanmaya baslamistir. Bu degisim
stirecinde {iretimde standartlarin saglandigi, sisteme
dahil edilecek olan bedene ilgi gdsterilmeye baslanmistir.
Homo economicus, bedenin goriiniimii ve kisiye bir imaj
ve itibar yarattig1 i¢in biiyiik 6nem tasimis bu nedenle
homo economicus devamli olarak bedenine yatirim
yapmaya baglamistir (Kalan, 2014: 160).

Kozmetik rtinler 20. yy. ile birlikte sayilar1 artmaya,
yanakta kullanilan alliklar, go6zde kullanilan farlar,
kirpiklerin uzun ve dolgun goziikmesini saglayan rimeller
piyasaya siiriilmiistiir. Bu sayilan friinler 1950’lere
kadar gelisme gostermezken, 1960’1 yillarla birlikte
dayaniklilig1 artan, yumusak, hijyenik, renkli olan sayisi
artan ve cesitlendirilen Triinlerde artig yasanmustir.
Kozmetik iirlinlerinde degisimler yasanirken moda ile
birlikte ruj, oje uyumlulugu gibi konular 6nemli hale
gelmigtir. 1930 yilinda sade bir makyaj yapin kadin
dikkat ¢ekerken, 1935’e gelindiginde dalgali, platin
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saclar, kalin dudaklar, ince veya kalin kaslar1 sahip olan
kadin begenilir olmustur. Bedenle ilgili bu tarz ideal
giizellik anlayislari, sinema sektoriinde Hollywood’da
model almacak dénem donem one ¢ikan oyuncularla
degisiklik gostermistir. Kitle iletisim araglarindan kadin
dergilerinden Votre Beaute, Marie Claire ve Elle gibi
dergiler fotograflar ve onerilerle gilinliik hayatta kadinlarin
nasil giizel olabilecekleri konusunda yardime1 olmaktadir
(Paquet, 2015). 20. yiizy1l anlayisinda kadin, giizel bir
bedene sahip oldugunda fark edilebilmekte ve ben varim
diyebilmektedir. Bunu saglayabilmek i¢in i¢inde yasadigi
donemin giizellik anlayisina uygun sekilde bedenini
sekillendirmesi gerekmektedir (Sagaert, 2017: 154).

Modernite toplumlara {ireten bedene karsilik,
postmodern toplumlarda yerini tiiketen bedenin almasi
bedene olan bakis1 da degistirmistir. Teknolojideki
gelismeler ve kitle iletisim araglariin etkisiyle beden,
tikketim toplumunda tiikketim nesnesine doniismiistiir. Bu
durumun sonucu olarak tiiketim kiiltiirli i¢erisinde beden,
dis miidahalelerle sekillendirilmeye baslanmistir. Spor,
saglik, diyet, ¢ekicilik, estetik vb. bedene 6zen gosterecek
uygulamalarla kadin bedeninin feminen 6zelliklerini 6ne
¢ikarmistir. Tiiketim kiiltiirii, kadin bedeni lizerine yatirim
yapmustir (Ertan, 2017: 84). Giizel olma gayesi, bireylerin
kendilerini stirekli olarak bedensel uygulamalarla
degistirme ve doniisime devamlilik katmistir. Fakat bu
siirecte hedefe ulasmada stireklilik saglanamaz; devamli
bir eksiklik ve tatminsizlik siireci yasanmaktadir. Birey
istedigi kadar giizel olmaya ¢aligsin, higbir zaman istedigi
kadar giizel olamayacaktir (Siebers, 2000: 2). Baudrillard
(2015: 163-164)’a gore insan bedeni, 6zellikle de kadin
bedeni tiiketim toplumu igerisinde tiiketilen nesnelerle
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karsilastinldiginda en giizel, en benzersiz ve en
degerlisidir. Kadin bedeninin saglik ve zinde kalmasini
saglayacak tedaviler, bakimlar, uygulamalar, genclik,
giizellik ve kadmliga yonelik bir takim sabit fikirler
kisiye bedeninin oldugu, siirekli olarak animsatmakta ve
beden bir tiiketim nesnesi haline gelerek ekonomik olarak
¢evrelenmektedir.

Shiling (1993: 1) tiiketim toplumunda bedene olan
ilgiyle beraber gazeteler, dergiler, televizyonlar basta
olmak iizere kitle iletisim araglar1 lizerinden bedeni daha
geng, giizel ve gekici kilinabilecegini bedenin bigimini
korumak ve giiclii kalmasini saglayacak iceriklere de
yer verilmistir. Bu uygulamalar bireyin bedeni {izerinde
ideal beden ve giizellige erismesi konusunda sdylemler
gelistirmektedir. Bireylerde bu sdylemler neticesinde
bedenlerini sekillendirmektedir. Fakat idealize edilen
beden ve giizellik anlayisinin giizellik tizerine kurulu bu
endiistriyi stirekli beslemesi gerekmektedir. Bu nedenle
adina trend ve moda denilen kavramlar siirekli degismekte,
yeniden ve yeniden tretilmektedir. Kitle iletisim araglari
iizerinden bedenin goriinlimii, plastik cerrahi, nasil
geng ve cekici gorlinebilecegi, gilizel kalabilecegi
konusunda; bedenin zayif ve gilizel tutulmasi sektorel
olarak milyarlarca dolarlik bir paranin dénmesine neden
olmaktadir. Toplumun biiyiik bir kism1 da saglikli beden
ve kisiligin yansitilmasi i¢in bedenleriyle daha ilgili
hale gelmislerdir (Shilling, 1993: 1). Insanlar reklamlar
araciligryla yaratilan imajlar yoluyla bedenleri iizerinde
giizellik ve viicut bakimi, bedenin sekillendirilmesine
yonelik yapilan spor, yag aldirma, estetik ameliyatlar
ve sa¢ modelinin degistirilmesi seklinde olabilmektedir.
Fakat tiiketim kiiltiriinin asil beklentisi bu durumun
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strekli olarak yinelenmesidir. Tiiketim siirecinde
ideal olanin, tiikketicinin higbir seyi devamli olarak
kabullenmemesi ve doyurmamasi esas alinmaktadir. Bu
stirecte tiiketim arzu ile biitlinlestirilmistir. Toplumsal
yap1 ve kurumlarin sitirekli degisimini ifade eden akiskan
modernizm kavrami, yasamin giizellestirilmesine ve
imajlarin akisina isaret etmektedir (Lee, 2005: 71).

Cinsiyet ayrimi yapmaksizin tiikketim toplumunda
estetik, atletik, saglikli, giizel, ince bedenler, piiriizsiiz
ciltler popiiler hale gelmistir. Bireylerde ince bele, esmer
bir tene sahip olma istegi saplant1 haline gelebilmektedir.
Sinemada ve dizilerdeki reklamlarda, miizik kliplerinde
vb. medya ortamlarinda sunulan {riinler ve igeriklerdeki
modeller tek tip olan bir yap1 sunmaktadir. Yukarida ifade
edilen noktaya gelinmesinde tiiketim toplumu iginde
stirekli olarak bedenine iyi bakilmasi planli ve programli
bir sekilde ifade edilmektedir. T1p, saglik, spor, estetik ve
moda alanlarindan uzmanlar televizyonlara, radyolara,
gazete ve dergilere ¢ikartilarak bedenin yaslanmamasi,
hastalanmamasi, bozulmamasi, her zaman giizel ve
temiz goriinmesi i¢in neler yapilabilecegi tiiketicilere
anlatilmaktadir.  Tiiketim  kiltiiri  bedeni  siirekli
gbzlenmesi, denetlenmesi, sekillendirilmesi gereken
bir nesneye doniistiirmiistiir. Beden kozmetik iiriinleri
ve modayla siislenmekte, faydali yiyecek ve iceceklerle
beslenmekte, spor aletleri, takviye ilaglart ve plastik
cerrahi ile sekillendirilmektedir. Tiiketim aliskanliklarin
bu hale gelmesinde ise bir niyetin, bir kasitin oldugu
kabul edilmektedir.

Tiiketim kiiltiirli ortaya cikardigi degerlerle bedeni
One cikartarak kisilerin sorumluluklar1 ve kararlarinin
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bir gostergesi olarak kendine yer bulmustur. Bireyler
saglikli, estetik, zayif, bronz bedene sahip olarak
adeta bir proje olarak ele alinan beden, imajlari dnemli
Olciide degistirmektedir (Yumul, 2012: 45). Bedenin her
donem degistirilebilecek bir nesne olarak gosterilmesi
tilketim kiiltiirlinde merkez bir konumda yer almistir.
Medyada bedenin giizellestirilmesi soylemleri ile bireyin
smirli bir biitce ve gayretle ortalama bir genclige, fit
goriiniime ve glizellige sahip olabilecegi gosterilmektedir
(Featherstone, 2005: 3). Tiiketim toplumunda birey
yasl saglikli olmayan, ise yaramayan olarak goriilmekte
beden goriinimiinde kirigiklik, saclardaki beyazlik,
ciltte solgunluk, catlaklar, seliilitler, lekeler ve bunlarin
begenilmemesi, dislanmada kullanilan 6zellikler olarak
sunulmaktadir. Eger bireyler dislanmak istemiyorlarsa
endiistri tarafindan sunulan {irtinleri kullanmalar1 ve
yasliliktan kaynaklanan sorunlar 6nlenmeli ya da ortadan
kaldirilmalidir (Sezgin, 2011: 53). Bu donemde yaslilikla
miicadeleye onem verilmekte ve her tiirlii yaslilik belirtisi
ortadan kaldirilmasi ya da O&telenmesi adina yapilan
islemlerde bir sakinca goriilmemektedir (Ory, 2013: 107).
Bunun nedeni sayet bir kadin toplumda kabul gérmek,
varligini hissettirebilmek istiyorsa; fiziksel olarak aliml
ve cekici olmasina, yashlik belirtilerinden olabildigince
uzak olmalidir.

Bahsedilen 6zellikler cergevesinde tiiketim toplumunda
ideal beden ve giizellik algisi, tiiketimi 6zendiren bir
ihtiya¢ yaratmakta; tiiketiciler kendilerini digerlerinden
ayristirdiklart 6nemli bir faktor olmaktadir.
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5. YENi MEDYADA TUKETiIM NESNESi OLARAK

KADIN BEDENI

Beden ve tiiketim kiiltiirii arasinda saglam iligki
bulunmaktadir. Ayni zamanda kiiltiir endiistrisi ile
iretimi yapilan kiiltiirel {iriinlerin bedenle goriiniirliik
kazanmistir. Bu {riinler vasitasiyla bireyler bedenleri
tizerinde degisiklikler yapabilmekte, kimlik yaratmakta,
kendisiyle ilgili algi olusturmakta, karsi1 koyabilmekte,
aitlik olusturabilmekte, kendini ait oldugu sinifta
gosterme, vb. konularda firsatlar sunmaktadir. Tiiketim
kiiltiiriniin devingen yapisi iginde bireylerin kiiltiirel
tiriinleri tiiketmesi ve bu {irlinlerin bedenlerdeki temsilleri
sayesinde benliklerini digerlerine sunabilmektedirler
(Malacrida ve Jacqueline, 2008).

Kiiltiirel ve dini bir takim baskilar yiizyillardan beri
bedeni ikinci hatta {iglincli plana atip yok saymaktadir.
Fakat giinlimiiz diinyasinda tiiketim kiiltiirii ile bu anlayis
tam tersine donerek ilk siraya yerlesmistir. Hem kitle
iletisim araglart hem de modanin harekete gecirdigi
aligveris ¢ilginliklar1 bedeni hareketli ve cinselligi 6n
plana ¢ikartarak bakilmasina degecek bir begeni nesnesine
donistiirmiistiir. Boylece beden tiikketim i¢in kullanilan
bir alan haline gelmis ve korunmasi, giizel gériinmesinin
saglanmasi tliketim kiiltiiriinlin stirekli olarak dayattigi
bir olgu haline gelmistir. Tiketim kiiltlirii icerisinde
1980’lerden itibaren gilizellik sektdriiniin gelismesi ile
kadin bedeni moda endiistrisinde yeni yeni sekillenmeye
baslanmistir. Genglige ve giizellige onem verilen bir
toplumda yasli olmak, bakimsiz gériinmek bir sorun hatta
bir glinah olarak goriilebilmektedir (Er, 2009: 19).
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Insanlarin egitilmesi, bilgilendirilmesi,
eglendirilmesinin yani sira kitle iletisim araglarinin ser-
mayenin kapitalist sistemi destekleyen islevi kitleleri
yonlendirmektedir (Akyol, 2010: 187). Kadin medyada
hem tiiketen hem de tiiketilen konumunda yer almaktadir.
Reklamlar araciligiyla verilen mesajlarda dogal, saglikli,
giizel ya da fit olmanin yollar1 verilmektedir. Ornegin; sa-
bun ve sampuan reklamlarinda tiriinlerin niteligi sunulur-
ken ideal kadinda sembolize edilmektedir. Yine dondur-
ma reklamlarinda ise kadin bedeni erkege sunulan cinsel
bir objeye doniistiiriiliir ve kiigiik kagamaklar mesrulasti-
rilmis olur (Gencel-Bek ve Binark, 2000).

Bedene  giizellik ve cinselligi  anlamlarin
yiikleyen medya, tiikketim nesnesi olarak da bedeni
bi¢imlendirmektedir. The Political Investment Of The
Body (2005) adli eseri ile Foucault iktidar kavrami ile
bireylerin bedenlerini toplumsal kurallar cergevesinde
bi¢imlendirdigini ifade etmistir (akt. Topaloglu, 2010:
256). Tiiketim toplumunda reklamlar araciligiyla bedenin
stirekli eksik oldugu mesaji1 verilmektedir. Kirigikliklarin
oldugu fakat olmamasi1 gerektigi, cildin kuru oldugu,
saglarin cansiz oldugu ifade edilmektedir. Bireyler siirekli
bedeninde eksiklikler ve ¢oziim bulunmasi gereken
noktalar oldugu diisiincesi yaratilmaya caligilmigtir.
Tiiketicide siirekli olarak medyada maruz kaldigi bu tiir
mesajlara ¢oziim bulmaya calisacaktir (Aver ve Kayar,
2015: 203).

Yeni donemde kadin bedenine yapilan elestirilerde
kadina; bedeninin sorumlulugunu al, 6zen goster, sahip
¢ik seklinde emir verici sozler sarf edilmesine neden
olmus ve kadinlar1 kendi bedenlerini sekillendirir hale
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getirmistir (Sagaert, 2017: 140). Kadinlarin bakimli
olma ve estetiSe Onem vermesinin altinda yatan en
onemli sebep, giizellesmesini tamamlama diisiincesidir.
Idealize edilen beden &lgiilerini tutturabilen kadinlar
ise mutlu olabilmektedir. Fakat bu Olgller yere ve
zamana gore degisiklik gosterebilmekte, kadinlar ise
bu degisimi gbéz Oniinde bulundurarak bedenlerini
yenilemelidirler. Mutlulugu yakalanmasi sadece kadinin
bunu gerceklestirmesine baghdir (Inceoglu, 2016: 78).
Giizellesme, kendine bakma anlayisinin yerlesiklesmeye
baslanmasi kadinlarda yaglihiga ve kirigiklara olan
takintilarin estetik miidahalelerle giderilmesinde artan
bir talep yaratmistir. Oyle ki gecmiste yasakli olarak
goriilen uygulamalar sonrasinda normal goriilmeye
baslanmistir. Giinlimiiziin anlayisi kadinlarin bedenlerini
bastan yaratmak, gecmisin izlerini geride birakmak i¢in
bedenlerini yeniden sekillendirmektedirler (Lipovetsky,
1999: 102). Zira kadin bedeni tiikketim kiiltiir(i igerisinde
kusursuz olmas1 gereken bir biitiin olmasi gerektigi
sistem tarafindan siirekli pompalanmakta sorunlu, ¢irkin
bir beden kabul edilmemektedir. Bu nedenle kadinlarin
geng ve giizel kalabilmek igin siirekli olarak bedenleri ile
ilgilenmeleri ve bunu tiiketerek yapmalari beklenmekte
ve yeni medyada bu yondeki mesajlar siirekli olarak
verilmeye devam etmektedir. Boylece tiiketim kiiltiirtiniin
beden iizerinde geng ve zindelige dayanan bir yapisinin
bulundugu séylenebilir (Cabuklu, 2007: 140; Kahraman,
2010: 59).

Tiiketim yaparak var olan insan, nesnelerin insani
Ozgiirlestirdigini pompalayan kapitalizm, ataerkil yapinin
normallesmis bir hali olarak goriilmektedir (Demirer,
Ozbudun ve Sar1, 2011: 56). Teknolojinin gelismesi ve
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medyanin 6zellikle de internetin 7/24 hayatimizda olmasi
kadinlar igin siirekli olarak nesneler, imgeler, bedenler,
ylizler ve yeni kimlikler sunmaktadir. Boylece tiiketim, tiim
cekiciligi ile 6nce diistinceleri ele gegirmekte sonrasinda
ise bedenleri ele gecirmektedir. 20. yy. ile birlikte kadin
bedeni, ¢cok sayida elestirinin merkezi haline gelmistir.
Bu donemle birlikte yapilan elestirilerde kadinlara bedeni
tizerinde hakimiyet kurmasi, sorumluluk almasi ve 6zenli
olmasi seklindeki emredici sdylemlerde bulunulmasi
sonucunda, kadinlar bedenlerini  bigimlendirmeye
baslamistir  (Sagaert, 2017: 140). Giizellesmek igin
kozmetik {iriinleri ve estetik ameliyatlara yonelen kadinin
kendisini tamamlama istegi yer almaktadir. Bu siirecte
standardize edilen Glgiilere sahipse kadin, o zaman mutlu
olabilecektir. Fakat bu giizellik standartlari, mekana ve
zamana gore de devamli bir degisim i¢indedir ve kadinda
buna gore kendini siirekli olarak yenilemelidir. Mutlu
olmak isteyen sadece bunu yerine getirirse mutlu olabilir
(Inceoglu, 2016: 78).

Ozgiir ya da kisisel bir sekilde davranarak tercihlerini
gergeklestirdigine inanan kisilerin Silier (2010), ¢aresiz
ve mutsuz kaldigi durumlarda tekrar tiiketim davranisina
yoneldiklerini ifade etmistir Baudrillard (1997: 67)’de
gercekte tiiketici  kitlesinin  olmadigt ve ihtiyacin
hicbir zaman olagan bir sekilde meydana gelmedigini
ifade etmistir. Kadinlart mutlu edecek, sa¢ ve tirnak
bakimi, spalar, estetik ve kozmetik {iriinleri gibi ihtiyag
yaratacak unsurlar arasinda yer almaktadir. Kapitalist
sistem kadinlarinin mutlulugunun saglanmasinda ¢6ziim
yolu olarak tiiketim kanallarinin oldugunu gostermistir.
Kapitalist sistemin kadinlari metalagtirdigi, somiirdiigii
veya kullandigini sdylenmesine ragmen; tiiketme eylemi
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iftihar edilesi goriilmektedir. Kadin bedeni bir tiikketim
nesnesi ve cinsel bir obje niteligine biirindiiriilerek,
tilketimin odagina getirilerek hem ara¢c hem de amag
haline getirilmistir. Bocock (2014: 107), bireylerin
kimliklerini ifade etmesinde giyim bigimleri, beden
goriiniimleri ve uygun bir imajla saglayabildiklerini ve bu
tilketim davraniglariyla gercek hayatlarinda alelade degil,
istek ve arzularii aciga ¢ikartan bir olgu oldugunu dile
getirmistir.

Kadin bedeni tiikketim toplumunda, kapitalizm ile
birlikte ilgi gérmeye baglamistir. Tiiketim kiiltlirii ile
birlikte tirtinlerin reklamlarinda ilginin, dikkat ¢ekiciligin
saglanmasinda metalastirilirken diger yandan ise kadinin
Ozgirlestigi seklinde bedeninin saglikli olabilmesi igin
reklami yapilan mal ve hizmetleri tilketmesi/satin almasi
igin 1srar edilerek kadinin bedeni iizerinden denetim
saglanmaktadir. Bahsedilen denetim ve 1srarci tutum
sirekli olarak yeniden iretilmektedir. Bu bitmeyen
kadinin bedenine siirekli iyi bakma ve giizellesme
girisimleri her seferinde eksik olarak kalmakta ve tekrar
ve tekrar liretilmesine neden olmaktadir. Burada medyaya
onemli bir islev yiiklenmektedir. Ciinkii medyanin sunmus
oldugu triinler ve yeni imajlar bir an Once tiikketilmesi
gerekli seklindeki stratejilerle ilerleyen siiregte sosyal ve
psikolojik baski kurulmasina neden olmaktadir. Dogal
olmayan, muhtesem yiizler ve muhtesem bedenler:
“kadinin i¢inde bulundugu yagamdan bir 6l¢iide memnun
olmadig1 duygusunu kamgilarken, kendi bedeniyle ilgili
eksiklik hissetmesine yol acar. Reklamlar araciligiyla
sunulan iirlinii aldiginda yasaminin daha iyi olacagini
sOylenir, kadina i¢inde bulundugu yasamdan daha iyi
bir yasam onerilir” (Berger, 1986: 142). Bu durum bir
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illiizyon olarak goriiliir. Kadin bu durumda iginde oldugu
ile olmak istedigi durum arasinda tutarsizlik ile bunu her
giin yasamaktadir. Bu siirecin bir sonucu olarak kadin,
kendi bedenine yabancilagmaya baslamaktadir.

Medyada siirekli olarak kadina, bedenine iyi bakmasi,
saglikli, fit, giizel ve ¢ekici olmas1 yoniinde baski altina
almasinin yani sira reklamlar aracilifiyla toplumsal
rollerini de eksiksiz bir sekilde yerine getirmesi yoniinde
telkinlerde bulunmaktadir. Reklam endiistrisinin kadin
bedenini bir nesne haline getirmesi kadinlarda giizel olma
ihtiyact yaratilarak tiikketim yapmaya zorlanmaktadir.
Tiketim faaliyetlerinin yonlendirilmesi ve arttirilmasinda
reklamlar en 6nemli ara¢ konumunda yer alarak kadina
gore kurgulanmaktadirlar. Kapitalist sisteme dayali
reklam sektorii bu somiirii siirecinde kadin, hem tiiketecek
hem de tiiketim nesnesi olarak bedeni ve giizelligini bir
arag olarak kullanilacaktadir.

SONUC

Teknolojinin gelisiminde iletisim araclar1 dikkat
cekici bir hizla ilerlemektedir. Gazete, sinema, radyo ve
televizyon ile baglayan siireg; 20. yiizyilin son déoneminde
devlet tekelinde olan internetin, insanlarin kullanimina
acilmasiyla boyut degistirmis ve bugiin ¢ok sayida is,
internet vasitastyla yapilmaya baglanmistir. Internete
erisiminin saglandigi her yerde ve aragta iletisimin
kurulabildigi yeni medya ortamlarinda, insanlar birbirleri
ile karsilikli iletisime gecebilmektedir. Karsiliklilik
esasina dayanan siire¢, geleneksel medyadan bu noktada
ayrilmaktadir. Tiketiciler son donemlerde iirlin satin
almak i¢in yogunlukla interneti tercih etmektedirler.
Bireyleri tiiketim faaliyetleri saglanmasinda siklikla
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kullanilan yeni medya ortamlari, e-ticaret verilerine gore
de dnemli boyutlara erismistir. Ozellikle tiiketim kiiltiirii
yaratilmasinda ve siirdiirtilmesinde bedenden 6zellikle de
kadin bedeninden siirekli olarak yararlanilmaktadir.

Giizellik onceleri iizerine dis goriiniimiin 6n planda
olmadig1 fikir iizerinden bakilirken; giiniimiizde ise
giizellik algis1 oncelikle ve yogunlukla dis giizellik
tizerinden  degerlendirilmektedir. Kadimn  bedeninin
kapitalist sistemin bir aract olarak yeni medyada
kullanilmasinda; reklamlarin kadin bedenini bir nesneye,
cinsel bir objeye doniistiirerek, seyredilen konumuna
indirgemesi gosterilebilir. Kadin bedeni, seksiligi ve
cinselligi 6n plana ¢ikartilarak tiiketim nesnesi haline
getirilmistir. Bir bagka 6zellik ise kadin 6zgiirlestiren bir
yonii olmasi giizelligi 6n plana ¢ikarmistir. Bu nedenle
kadin bedenini giizellestirdigini vaad eden pek cok iiriin
uretilmis ve pazarlamacilar i¢in giizellik 6nemli bir
pazarlama stratejisi olmustur.

Tiiketim kiiltiirli igerisinde stireklilik i¢in kadina,
bedenin glizel olmasi gerektigi dayatilmaktadir. Bu
dayatma yapilirken ayni zamanda bedenin kontrolii de
saglanmaya calisiimaktadir. Ideal beden ve giizellik
cergcevesinde; spor yapmak, makyaj malzemeleri
kullanmak, estetik operasyonlar gegirmek, bedeni gekici
gosteren kiyafetler segcmek gibi bedeni tiiketim nesnesi
haline getirilmistir. Tiiketimi artirmak i¢in basta gazete,
dergi, radyo ve televizyonun yani sira internet ile internet
tabanli yeni medya ortamlarindan yararlanilma yoluna
gidilmistir. Yeni medya ortaminda tiiketimi artirabilmek
icin moda ve trendler ile toplumda satin alma ihtiyaci
yaratilmaktadir. Tiiketim toplumunda postmodernizmle
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birlikte kendisine dayatilan bigimler ve sekiller
araciliryla ideal beden olusturulmaktadir. istenilen, arzu
edilen, begenilen ve moda olan; yeni medya ortamlarinda
topluma ve kadina dayatilmaktadir. Giizel ve yakisikl
olmak, artik yeni medyada alinip satin alinan bir deger
haline gelmistir. Postmodern donemle birlikte kadinin
bedeni, bulundugu dénem ve toplumla uyumlu olabilmek
icin tiikketimi, bedeni {izerinden gergeklestirmektedir.
Yeni medya ortaminda sunulan beden imaj1, oyuncular,
sanatcilar ve mankenler aracilifiyla 6rnek alinan ve ideal
olan seklinde sunulmaktadir.
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